
كيف تكسبي ثقة حبيبك
هل تشعرين أن حبيبك يبتعد عنك وقد أصبحت العلاقة بينكما مملة
وفاترة؟ هذا أمر طبيعي بعد مرور فترة على العلاقة إذا سادها

الفتور والملل والعادة.

قد تشعرين انك تخسرين حبيبك أو بأنه تغير تجاهك بسبب أمور لم
تلاحظيها بتصرفاتك أو كلامك أو حتى تغيير في شكلك. لذا نقدم لك
أبرز النصائح والتصرفات التي عليك اتباعها لكي تكسبي ثقة وحب

شريكك من جديد:

التركيز على الإيجابيات: إبتعدي عن التركيز على السلبيات الموجودة
في شريكك والانتقاد المستمر له لأنه لا يوجد أي إنسان كامل ومثالي،
بل اعملي على التركيز على كافة الإيجابيات الموجودة فيه ومدح هذه

الصفات والتصرفات لكي تقربيه منك أكثر.

الإبتعاد عن التذمر: أكثر ما يكرهه الرجل في المرأة هو التذمر
والنكد والإنتقاد، لذلك احصري على التكلم والتعامل معه بطريقة
حنونة ولطيفة وابتعدي عن افتعال المشاكل السخيفة والحديث عن

مشاكل الأهل وإدخال أي أحد في حياتكما الشخصية.

الحد من الخلافات المادية: ينصح بالإبتعاد وعدم التركيز في الحياة
اليومية على كافة المشاكل المادية والمصاريف.

عدم التطلب: لا يجب الطمع بشريكك والتطلب المادي منه والإسراف
بطريقة غير مبالية والإهتمام فقط بالمظاهر.

الكلام الحسن: يكره الرجل حبيبته التي تستخدم الكلمات السيئة
والشتائم ويعشق المرأة الأنثوية والرقيقة والتي تحرص على انتقاء

ألفاظها الحسنة.

مدحه أمام الآخرين: احرصي على مدحه والإهتمام به وتقديم الدعم له
أمام الأصدقاء واحترمي أرائه وحديثه في المجتمع.

 

الإهتمام بالمظهر الخارجي: يجب الإهتمام المستمر بالنظافة والجمال
والعناية ببشرتك وشعرك والمحافظة على رشاقتك والإهتمام بملابسك لكي
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تكسبي قلب حبيبك وتأثيريه بجمالك.

مشاركته هواياته: يجب التشارك بالأراء والإهتمامات والنشاطات ويجب
مشاركته هواياته وما يحب القيام به لكي تكسبي قلبه وعقله.

احترام الخصوصية: احترام الخصوصية بينكما وعدم بوح بأسراركما
الخاصة لأي شخص مهما كان مقرباً.

احترام حرية الرجل: احترام وقته الخاص مع أصدقائه وعائلته
وإعطائه مساحة خاصة من الحرية.

التفاهم والصراحة:ان التفاهم بطريقة ناضجة على حل الخلافات
والصراحة والصدق المطلق بينكما، هي من أهم العوامل لنجاح العلاقة

لوجود الثقة والحب والإحترام بينكما.

 


