
كيف تجعل البياض في عينيك يبدو
أكثر بياضاً؟

ّ أكثر هل سألتي نفسك يوماً كيف من الممكن ان أجعل بياض عيني
بياضاً؟ اليك بعض الطرق التي يمكنك الاستعانة بها.

قطرات العين: هناك الكثير من قطرات العين التي تدعي جعل
بياض عينيك أكثر إشراقا، ولكن للحصول على نتائج أفضل لا بد
من أن تختاري المنتج الأفضل. ينصح الكثيرون بقطرة إينوكسا

بلو التي تتصدى اللون الأحمر والأصفر في العيون وتجعلها اكثر
بياضاً.

حليب الصويا: انقعي بضعة منصات من القطن في حليب الصويا
الباردة وطبقيها على عينيك، إذ إن درجة الحرارة الباردة،
والبروتينات المضادة للالتهابات الموجودة في حليب الصويا،

سوف تقلص الأوعية الدموية لتحد من الاحمرار والانتفاخ في
العيون.

اشربي الكثير من السوائل، لتفادي الجفاف الذي يؤثر في لون
عينيك

ظلال العيون الأبيض المتلألأ: باستخدام ظلال العيون هذا فقط في
الزوايا الداخلية لعينيك، يمكن أن يحدث فرقاً كبيراً
كحل العيون أو الماسكارا الكحليةيمكن لكحل العيون او

الماسكارا الكحليتين ان يعاكسا اللون الأصفر في العيون.
طبقي خطاً من الكحل الكحلي على طول الجزء السفلي من العين،

واستمتعي بالنتيجة.
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