
كيف أفهم شخصية وأطباع صديقتي
في الكثير من الأحيان تقع خلافات بسيطة وسخيفة بين الصديقات تؤدي
لَ بطريقة ناضجة الى نهاية علاقة الصداقة إذا تفاقمت ولم تُح

وواعية.

فإن علاقة الصداقة المتينة يجب أن تكون مبنية على أسس قوية لكي
تستمر مثل التفاهم والإحترام والصدق والحب والإخلاص وغيرها، وغالباً
ما تفشل العلاقة إذا لم تتفاهم الصديقات المقربات ولم تعمل كل
صديقة على فهم شخصية وطبع صديقتها وعلى تفهم وتقبلها بكل ما فيها
والعمل على الإتفاق سوياً من كافة النواحي. لذلك نقدم لك أهم

النصائح لفهم شخصية وأطباع صديقتك المقربة:

ضعي نفسك مكانها، حين يقع أي خلاف بسيط أو جدال بينك وبين صديقتك
ضعي نفسك مكانها وبموقفها لكي تعرفي كيفية التصرف معها من دون

حدوث أي زعل ولحل الخلاف بكل نضوج ووعي.

الإستماع للصديقة، يجب أن تستمعي جيداً لما تقوله لك صديقتك ولا
تهملي حديثها فهي بحاجة الى أن تشكي همومها لك ويجب أن تتواجدي
بقربها في كافة مشاكلها وأمورها الشخصية لكي تساعديها على حل
أمورها العالقة كما أن النقاش والتواصل سوف يجعلك تفهمين كافة

أطباعها وتتقربان من بعضكما.

عدم البوح بأسرارها، لا تبوحي بأسرار صديقتك لأي شخص يكون لأن
صديقتك آمنتك على أسرارها وعلى أمورها الشخصية ويجب أن تكوني
جديرة بهذه الثقة والمسوؤلية وبالتالي سوف تثق بك أكثر وأكثر

وسوف تتمكنا من فهم بعضكما أكثر.

عدم التدخل الخارجي بصداقتكما، لا يجب أن تسمحي لأي شخص بأن يتدخل
بينك وبين صديقتك لتوطيد العلاقة بينكما وللإبتعاد عن المشاكل.

الإهتمام بها والتواجد بقربها، عليك أن تهتمي بصديقتك من كافة
النواحي كي تهتم هي أيضاً بك ويجب أن تحرصي على التواجد بقربها

في أوقات الحاجة.

الصراحة والصدق، يجب أن تتعاملي مع صديقتك المقربة بكل صراحة
وصدق مهما كان الأمر ولا تغضبي منها وتأخذي موقف من دون مصارحتها
بالأمور التي تزعجك لكي تقوى علاقتكما وتتمكنا من الإتفاق والتفاهم
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بطريقة ناضجة.


