
ــبر ــداقات ع ــوين ص ــة تك كيفي
الإنترنت؟

بغض النظر عما يحدث في حياتك ، سوف تريد أصدقاء بجانبك! مع ظهور
التكنولوجيا ، أصبح تكوين صداقات عبر الإنترنت أمرًا متزايدًا
اً يدرس في كلية وشائعًا. هذا صحيح ومفيد بشكل خاص إذا كنت شخص
عبر الإنترنت. هذا هو السبب في أن معرفة كيفية تكوين صداقات عبر
الإنترنت يمكن أن يؤثر بشكل كبير وإيجابي على تجربتك أثناء وجودك
في كلية عبر الإنترنت ، وبشكل عام في حياتك. عند التحاقك بمدرسة
تقليدية داخل الحرم الجامعي ، ستكوّن صداقات في الفصل وقاعات

الدراسة وفي الأحداث داخل الحرم الجامعي. لكن عندما تلتحق بكلية
عبر الإنترنت ، ستحتاج إلى تجربة طرق جديدة لبناء صداقات. فيما

يلي بعض النصائح المفيدة حول مكان وكيفية تكوين صداقات عبر
الإنترنت وتنميتها والحفاظ عليها.

أين وكيف تجد أصدقاء جدد عبر الإنترنت؟

البحث عن أصدقاء عبر الإنترنت يسير جنبًا إلى جنب مع العثور على
أصدقاء جدد في الحياة الواقعية. لا يزال يتطلب منك المشاركة في

الأنشطة داخل مجتمعك ويمكن أن تطور الصداقات المذكورة عبر
الإنترنت. تتضمن بعض الأماكن التي يمكنك أن تتوقع فيها العثور على

أصدقاء جدد سواء شخصيًا أو عبر الإنترنت ما يلي:

1. مجموعات الدراسة:

قم بإنشاء أو الانضمام إلى مجموعة للطلاب في كليتك. بعد ذلك يمكنك
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عرض الالتقاء بمجموعات الدراسة أو الانضمام إلى مجموعات الدراسة
الموجودة بالفعل.

2. افعل الأشياء التي تحبها في مدينتك:

واحدة من أفضل الطرق لتكوين صداقات هي المشاركة في الأنشطة التي
تستمتع بها. بهذه الطريقة ، يمكنك مقابلة أشخاص لديهم اهتمامات

مماثلة يمكنك متابعة النشاط معهم. يمكنك الاستفادة من مواقع الويب
على الإنترنت للعثور على الأحداث التي تهتم بها ، سواء كان ذلك من

خلال وسائل التواصل الاجتماعي أو التحقق من جدول دروس الصالة
الرياضية عبر الإنترنت ، على سبيل المثال.

3. انضم إلى مجموعة عبر الإنترنت بناءً على إعجاباتك:

بناءً على اهتماماتك وهواياتك ، حاول إجراء بحث عبر الإنترنت
للعثور على مجموعة تشاركها هوايتك. بعد ذلك ، اتصل عبر الإنترنت



وقم بإعداد اجتماعات شخصية لأداء اهتمامك. على سبيل المثال ،
يمكنك العثور على أشخاص يحبون الرسم عبر الإنترنت ثم إعداد نبيذ

ورسم ليلة!

4. الاتصال على وسائل التواصل الاجتماعي:

من Facebook إلى Instagram ومن Snapchat إلى Twitter ، هناك
الكثير من منصات الوسائط الاجتماعية حيث يمكنك تكوين صداقات

جديدة.

ابدأ محادثة عبر الإنترنت والخطوات التالية

بمجرد تحديد الأماكن الرقمية حيث يمكنك التواصل مع الأصدقاء
المتشابهين في التفكير والمحتملين ، فإن الخطوة التالية هي قول

مرحبًا ووضع الخطط. هذا هو المكان الذي يعاني فيه الكثير من
الأشخاص لأن الاتصال عبر الإنترنت قد يكون أقل خصوصية.

لا يريد الأشخاص الظهور بمظهر غريب أو زاحف عبر الإنترنت ، لذا إليك
بعض النصائح حول كيفية بدء المحادثة:



ابدأ محادثة تؤدي إلى لقاء: .1

عندما تنضم إلى مجموعة أو مجموعة وسائط اجتماعية عبر الإنترنت ،
اً في المجموعة. قم بالإعجاب والتعليق على ابدأ في أن تكون نشط

منشورات الآخرين ، ثم فكر في النشر والمشاركة بنفسك. سيبدأ الناس
في التعرف على اسمك عندما تتعرف على اسمك. قد يتواصل بعض الأشخاص
ً ، ولكن إذا لم يكن الأمر كذلك ، فيمكنك على الأقل البدء في أولا

بناء اتصال من خلال التواصل المستمر. ثم يمكنك اتخاذ الخطوة
التالية لإرسال رسالة شخصية.

أرسل رسالة إلى شخص تريد التعرف عليه: .2

بمجرد أن تقرر من تريد أن تصادق ، أرسل رسالة! يمكنك التواصل من
ً ، أو مجرد مشاركة خلال مشاركة شيء مرتبط به شاركوه وطرح سؤالا



دعمك لشيء شاركوه. ثم دع المحادثة تتكشف بشكل طبيعي.

اطرح أسئلة لمواصلة المحادثات: .3

من الطرق الجيدة لاستمرار المحادثة هي طرح الأسئلة. سيطرح معظم
الأشخاص الذين يرغبون في المشاركة في محادثة أسئلة مرة أخرى إذا

كانوا مهتمين. سيعطيك هذا إشارة لمعرفة ما إذا كان هناك شيء
يستحق النمو معهم.


