
قناع طبيعي لتوحيد لون البشرة
تحتاجه كل عروس

ترغب العروس بالاهتمام ببشرتها قبل موعد الزفاف بفترة، للحصول على
الإطلالة المثالية، فإن كانت العناية بالبشرة روتين طبيعي لها،
بالأسابيع الأخيرة قبل الزفاف تصبح فرصتها الأخيرة لتتألق ببشرة

نضرة.

تبييض ونضارة البشرة، اسمرار وحروق الشمس والتخلص من النمش
والبقع الداكنة، كلها أمور تحلم كل عروس بالتخلص منها للحصول على

بشرة مثالية في اليوم الكبير.

يوجد الكثير من مستحضرات التجميل التي تساعد بالتخلص من مشاكل
ً للخلطات والأقنعة البشرة المختلفة، ولكن شغف السيدات أصبح مائلا

الطبيعية، فتتزايد الأسئلة على أفضل طريق لتوحيد لون البشرة.

لذلك نقدم لك أفضل خلطة طبيعية لتوحيد لون البشرة، وهي خلطة
العسل وعصير الليمون

المكونات:

ملعقة كبيرة عسل
ملعقة كبيرة عصير ليمون
ملعقة كبيرة حليب بودرة

ملعقة كبيرة ماء ورد

طريقة التحضير والإستخدام:

في وعاء، اخلطي المكونات جيدًا للحصول على مزيج متنجانس.

طبقي الخليط على وجهك وعنقك واتركيه لمدة 20 دقيقة.

اغسلي وجهك بالماء الفاتر جيدًا.

غمسي قطنة بالتونر أو ماء الورد وامسحي بشرتك بها  لغلق المسام.

كرري هذه العملية 3 مرات في الأسبوع.
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