
قـم بتحويـل حمامـك الصـغير إلـى
سبا منزلي!

ّ، حتى ولو صغيراً؟ تسمح لك من لا يحلم بأن يكون في بيته منتجع صحي
هذه المساحة بالاسترخاء حتى من دون خدمات التدليك الفاخرة. اليك

بضعة طرق يمكنك تطبيقها للحصول على سبا خاص بك في منزلك:

أضف التفاصيل الذهبية: استبدل مقابض الخزانات، والحنفيات
وغيرها من أكسسوارات أثاث الحمام بأخرى من اللون الذهبي.
اشتري حوض استحمام ذا ارجل: يعتبر حوض الاستحام ذا الارجل

ّ الى بيتك. مهماً جداً لجذب ذبذابات المنتجع الصحي
أضف الرفوف: تساهم هذه الرفوف بتوفير المساحة، خاصة في

الحمام الصغر، وهي أفضل من الخزانات لأنها تبقي الأغراض التي
يمكن استخدامها للاسترخاء ظاهرة.

ادخل لمسة من الطبيعة من خلال وضع النباتات: اذ انها تجعل
ّ. اختر النباتات التي هذه المساحة تبدو أكثر جاذبية ورقي
يسهل الاهتمام بها، وتأكد من أنها ملائمة لمستوى الرطوبة

العالي.
اشتري بضعة شمعات متناسقة: ستساعدك حتماً على الاسترخاء!

ضع سجادة في وسط الحمام: ستضيف جو من الدفئ.
علّق لوحةً فنيّة للمزيد من الديناميكية.

ً من تركه في عبواته استخدم عبوات خاصة للصابون بدلا
الأساسية.

ّ يمكنك ان تزيّن به استبدل شريط المنشفة التقليدي بشيء فني
هذه المساحة، وتعلق عليه المتاشف في نفس الآن.

اشتري مناشف فاخرة اذ انها من أكثر الأمور التي ستكون ظاهرة
للأعين.
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