
فوائد استعمال الفازلين للشعر
كثيرة هي مستحضرات العناية بالشعر التي تحافظ على لمعانه وتحفظه

من المشاكل بعيدا عن التقصف والتلف.

ويعتبر الفازلين من بين مستحضرات العناية بالشعر التي يجب أن
تدخل في روتين الإعتناء به وتمنحه لمعانا وحيوية.

 إذا كنت تبحثين عن فوائد الفازلين للحصول على شعر رائع وحيوي،
إقرئي ما يلي:

1- يعالج مشكلة الشعر الباهت

إذا كنت تعانين من الشعر الباهت طبقي طبقة من الفازلين بعد غسل
شعرك وتجفيفه، أو عند الإستحمام استبدلي كريم الشعر بكمية من
الفازلين وستلاحظين أن شعرك أصبح لامعا. هذا ويساعد استعمال
الفازلين في عملية تسريح الشعر خاصة إذا كنت تعانين نت صعوبة في
تسريحه لأن الزيوت الموجودة في الفازلين تزيد من نعومة شعرك من

دون أن تسبب في تساقطه.

2- يعالج تلف الشعر

يساعد إستعمال الفازلين على حماية الشعر من الجفاف وبالتالي
يحميه من التلف وتقصف أطرافه. وإذا كنت تعانين من مشكلة تكسر
أطراف شعرك ومللت من قصه قومي بدهن هذه الأطراف بالفازلين الذي

يحميها ويقويها ويمنعها من التلف.

3- يساعد على نمو الشعر

عمل الفازلين لا يقتصر على معالجة أطراف الشعر بل على العكس يساعد
تطبيقه على فروة الرأس في نمو الشعر بشكل اسرع، فما عليك سوى
تدليك فروة رأسك بهذا المستحضر وستلاحظين النتيحة. كما ويساعدك

على التألق بشعر لامع.

إذا فوائد استعمال الفازلين للشعر مهمة جدا ولكن يجب الإنتباه خلال
استعماله الى الكمية المستخدمة، لأن الزيوت الموجودة في هذا
المنتج يمكن أن تزيد من إفراز شعرك للدهون فهنا يكون الفازلين

يضرك أكثر مما ينفعك.
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وفي حال لاحظت صعوبة في التخلص من الفازلين بعد غسله ننصحك بإضافة
ملعقة صغيرة من بيكربونات الصودا التي تساعد على إزالته.


