
علامات تدل على ضعف نظر الطفل
لا يمكن أن تتوقع الأم أن يأتي طفلها اليها شاكيًا من مشكلة ضعق
نظره. يتوقع الأولاد الصغار ان ما يروه هو الرؤية الصحيحة، فهم لا

يستطيعون التمييز ومعرفة أن لديهم مشكلة.

من الضروري أن تنتبه الأم بشكل خاص الى العلامات والمؤشرات التي
تدل على أن طفلك يعاني من مشكلة ضعف في البصر. ولدى ملاحظة

المؤشرات الدالّة على هذه المشكلة، يجب استشارة الطبيب لمعرفة
السبب وراء هذا الأمر وتشخيص المشكلة.

من الممكن أن يكون يعاني طفلك من بعد أو قصر في النظر أو حرج
البصر، ما يعرف بالإستجماتزم. وتكون بعض الحالات مؤقتة وتزول مع

تقدم الطفل في العمر ولكن تحتاج الى علاج ومتابعة.

إليك أهم العلامات التي تدل على ضعف نظر طفلك:

حدوث انحراف إحدى العينين نحو الزاوية الخارجية أو
الداخلية. يمكن ملاحظة هذه الحالة بطريقة أسهل عندما يكون

الطفل متعب.
كثرة فركه لعينيه خلال اليوم وعندما لا يكون متعب.

العينان تدمعان بكثرة.
ابتعاد الطفل عن القراءة والكتابة والرسم وكل ما يلزم

تركيز دقيق من قبل العينين.
جلوسه على مقربة من التلفزيون ، أو إمساكه للكتب بطريقة

قريبة جدًا من عينيه.
تشنج في وجه الطفل وعقد الحاجبين لدى مشاهدة التلفزيون أو

القراءة.
تحركه بطريقة غريبة ، وملاحظة عليه ضعف في التنسيق بين حركة
اليدين والنظر، فيعاني من تصرفات تنعكس بعكس قدرته وإرادته

على التصرّف.
تراجعه دراسياً.

شكوى الطفل من عدم التمكن من الرؤية بوضوح أو الرؤية
المزدوجة.

شكوى الطفل من الصداع.
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