
علامات تدل على انتهاء الحب لدى
الرجل

أنتِ هنا لأنك تريدين معرفة العلامات التي تشير إلى أن الشخص الذي
تشاركين حياتك معه ينسحب منها. أنتِ خائفة من أن رجلك ينسحب.

يفعل أشياء (أو لا يفعل أشياء) تجعلك تعتقدين أنه ينمو أكثر وأكثر
بعيداً عنك ، وأنه قد يتركك.

هذه هي الفكرة المرعبة. قد تفكرين أنك لن تكون “على ما يرام” إذا
انفصل عنك. أنت لا تريدينه أن يبتعد عنك. لذلك فأنت تبحثين عن

علامات تدل على أنه ينسحب من العلاقة ، لمحاولة تصحيح الوضع.

منطقي. لهذا السبب سأقدم لك قائمة بالأشياء التي يفعلها الأشخاص
والتي تجعل النساء يخافون من انهم قد ينسحبون:

هذه أشياء يفعلها الرجال تراه النساء كعلامات بأنهم يقعون خارج
الحبّ:

يتصرف بعيدًا عنك فجأة .1

لا يرد عند الاتصال به .2
اعتاد على مراسلتك الأشياء الحلوة والآن لم يعد كذلك .3

اعتاد أن يكون أكثر انتباها ومدروسا تجاهك والآن هو ليس .4
كذلك

انه يلغي المواعيد معك في اللحظة الأخيرة .5
يبدو الأمر كما لو أنه أصبح غريباً معك .6
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يتغير مزاجه معك فجأة .7
لا يعاود مراسلتك بسرعة بل يرد بعد ساعات .8

إذا كان يفعل على الأقل أمراً واحداً من الأشياء الموجودة في هذه
القائمة ، فمن السهل أن تفكري في أن ذلك يعني أنه يبتعد عنك.

لكن هل هذا صحيح فعلا؟ كل ما سبق يدل على أنه يمكن أن يبتعد عنك.

قراءة تلك القائمة تجعل من الواضح جدًا أنه يفعل ذلك. ولكن لننظر
إلى القائمة واحدة تلو الأخرى ونلقي نظرة على الأشياء الأخرى التي

يمكن أن تعنيها.

إنه يتصرف أكثر بعدًا عن المفاجئ .1

قد يعني هذا أنه يفقد الاهتمام. ومع ذلك ، فقط لأن ذلك قد يعني أن
ذلك لا يعني أنه يعني ذلك بالتأكيد. في الواقع ، هناك مليون سبب

آخر يجعله يتصرف بهذا الشكل. يمكن أن يكون قد طرأ أمر ما في
حياته الشخصية مما يؤدي إلى استنزاف كل انتباهه. يمكنه ان يكون

مركزاً على مشكلة تستهلك كل طاقته الذهنية. قد يشعر وكأنه يجب أن
يركز على شيء محدد في حياته الآن – وأن يدفع لك اهتمامًا أقل

نتيجة لذلك.



لا يرد فوراً بل يأخذ الكثير من الوقت لإعادة مراسلتك .2

تعتقد العديد من النساء أنه إذا مضى يوم دون أن يجيب على نصوصك
أو مكالماتك ، فهذا يعني أنه يفقد الاهتمام. إنهم يتصورون ان

شخصاً أخر ، قد يراه أكثر أهمية يجلس بالقرب منه. كما يظنون انه
يرى النصوص والمكالمات تأتي ، ويتجاهلها عن قصد. ولكن عندما
تأخذين الوقت الكافي للتفكير في ذلك – ألا يبدو الأمر سخيفًا؟

الرجال هم بعقل واحد. فهم يحبون التركيز على شيء واحد والعمل
عليه حتى يكتمل. هذا هو السبب في أن الدراسات أظهرت أن النساء

أفضل في المهام المتعددة من الرجال.

لذلك إذا تجاهل المكالمات والرسائل النصية ، فمن المحتمل أنه
يركز على شيء ما ويمنع جميع الانحرافات حتى يتم الانتهاء منها.
ربما يكون لديه مهلة زمنية ضيقة في العمل يحتاج إلى الانتهاء

منها.



انه يلغي المواعيد الغرامية معك في اللحظة الأخيرة .3

لقد حدث ذلك معنا جميعًا ونعلم انه عندما يلغي أحدهم موعداً معنا
في اللحظة الأخيرة ، نشعر بالسوء – وبموجة من خيبة الأمل تغمرنا.

بالطبع ، قد يضطر كل فرد الى إلغاء الخطط في اللحظة الأخيرة
أحيانًا – سواء كان ذلك بسبب مشاكل السيارات ، أو أفراد الأسرة

المرضى ، أو أيا كان.

إذا ألغى الخطط في اللحظة الأخيرة مرة واحدة أو مرتين ، فهذا لا
يعني بالضرورة أنه يفقد الاهتمام. من الأرجح أن يكون لديه أسباب

مشروعة للإلغاء.


