
علامات تدل أن طفلك الرضيع يحبك
بالطبع لقد مررت بلحظات حيث تساءلت – هل كل هذه الليالي الطويلة
المليئة بالتهويدات والأحاديث من جانب واحد تقدر من قبل طفلك؟ إذا
قررت أن تقرئي بين الأسطر، ستري بعض العلامات القوية التي تدل أن

طفلك يحبك ويعتقد أنك الأفضل، أيتها الأم.

تواصل العينين:

هل تعرفي تلك اللحظات التي ينظر فيها طفلك في أعماقك؟ هذه علامة
تدل على انجذاب طفلك إليك، فيحاول التعرف عليك بشكل أفضل.

الطفل حديث الولادة لا يتمتع بحاسة بصر جيدة جدا. ولكن سوف يلتفت
نحو وجهك، وعندما تحمليه، فإنه يمكن أن يتعرف على شكل وجهك فيرى

أكبر ميزات عندك – العينين، الأنف، والفم.

الالتفات نحوك:

هل تعلمين أن الأطفال يمكن أن يسمعوا الأصوات في الأسبوع ٢٠ من
حملك؟ معدل ضربات قلب جنينك تتباطأ عندما يسمعك تتحدثين. نعم،
حتى قبل الولادة، صوتك مريح ومهدىء لطفلك، فالطفل الرضيع يريد

سماع صوتك بدلا من صوت أي شخص آخر على هذا الكوكب.

هذا هو السبب في أن الأطفال الصغار حتى سوف يلتفتون نحو صوتك
المألوف (بدلا من صوت غريب).

فتح الفم:

الطفل يعتقد أن رائحتك مذهلة. وقد أظهرت العديد من الدراسات
البحثية أن الأطفال يمكن أن يعرفوا أمهاتهم عن طريق شم رائحهن. في
إحدى الدراسات، تم عرض الأطفال حديثي الولادة على قطعة من القماش
المشبعة بحليب الثدي. صنع الأطفال الرضع تحركات أكثر عندما كانوا
يستنشقون القطع التي تحتوي على حليب أمهاتهم. رائحتك الخاصة، على

عكس رائحة غيرك من النساء، رائحة مريحة بشكل خاص لطفلك.
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