
عطـري شعـرك يـوم الزفـاف بمـواد
طبيعية جذابة

تولي العروس الكثير من الإهتمام للعناية ببشرتها وشعرها والحصول
على رشاقة متناهية يوم الزفاف. وتخصص كل عروس وقت جيد للعناية

بالبشرة والحصول على مكياج مثالي والتعاون مع خبير الشعر للعناية
بشعرها وانتقاء تسريحة مناسبة لها وتبرز جمالها.

وتسعى العروس لإيجاد حلول لمشاكل شعرها ومنها كيفية تعطيره يوم
الزفاف. بحيث تلجأ بعض العرائس الى استخدام العطور الخاصة بالشعر

وما تجهله أن هذه المستحضرات، الموجودة في الصيدليات ومتاجر
مستحضرات التجميل، تسبب بأضرار للشعر مثل تساقطه وتقصف أطرافه

لأنها غنية بالمواد الكيمائية.

يفضل اللجوء الى استخدام مكونات طبيعية في المنزل لتعطير الشعر
بطريقة سهلة والحصول على رائحة جميلة وجذابة تفوح منه في اليوم
المنتظر. في حال ترغبين بإنتقاء مستحضر يباع في الصيدلية فعليك

ألا تهتمي للماركات العالمية بل قراءة محتوى المستحضر والتأكد انه
لا يوجد أي مواد مضرة بالشعر وتسبب بتلفه.

من جهة أخرى، يمكنك إستخدام مستحضر العود والمسك الأبيض لتعطير
شعرك يوم الزفاف. تتمثل طريقة استخدام هذا المعطر الطبيعي بتطبيق

القليل من المسك والعود على الشعر بواسطة يديك والحرص على
الإبتعاد عن جذور الشعر وذلك يتم بعد الإنتهاء من تصفيف شعرك

والحصول على تسريحة العرس.

كما يمكنك اللجوء الى تطبيق النباتات أو الأزهار ذي رائحة زكية
طيبة لتعطير شعرك بها من خلال فرك يديك بالأزهار التي ترغبين بها

ثم تطبيقها على الشعر بلطف.

تدوم العطور الطبيعية لفترة طويلة وينصح بعدم خلطها مع أي مواد
أخرى لأنها عناصر طبيعية قوية. كما عليك الحرص على انتقاء العطر

الطبيعي الذي ترغبين بإستخدامه في اليوم الكبير والبدء بوضعه على
الشعر قبل أيام من الزفاف لكي يتمتع شعرك برائحة زكية تدوم طوال

اليوم وتغذي شعرك في الوقت عينه.
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