
عدم وجود صديق مفضل شيء عادي
تماما!

ليس من الضروري ان يكون لكل شخص صديق مفضل في الحياة، وهذا أمر لا
بأس به. بعض الناس لديهم العديد من الأصدقاء المقربين الذين
يمنحوهم الحب والدعم، ولكن أيا منهم لا يعتبر صديق مفضل. لا يجب أن

تفكر في الحدث “الطبيعي”، لأنه لا توجد صداقة مثل الأخرى.

بعض الناس يتمتعون بأصدقاء مختلفين يمكنهم الخروج أو التحدث
معهم، في حين يفضل البعض الآخر أن يكون هناك شخص واحد يمكنهم

الاعتماد عليه باستمرار.

إنها مسألة تفضيل شخصي بل وربما حظ. قد ترحب بصديقك المفضل في
حياتك، ولكن إذا كنت ببساطة لم تجد الشخص الذي من شأنه أن يصلح

ليكون كذلك، لا يمكنك فرض صداقة في هذا الوضع.

لا يجب عليك ان تستعجل صداقة لأن كل واحدة لديها وتيرة فريدة من
نوعها. مع بعض الناس، قد تتقرب منهم بسرعة، ومع آخرين قد تظل

معارف معهم لفترة طويلة وربما لن تتقرب منهم أبدا.

إذا لم يكن لديك صديق مفضل الآن (وتريد واحدا)، لا تبتعد عن
الأصدقاء الموجودين في حياتك الآن. قد لا ينجح الأمر مع أحد معارفك،
ولكن هذا الشخص قد يعرفك على شخص آخر يمكن في نهاية المطاف أن

يكون صديقك المفضل.

أيضا، تتغير ظروف الحياة، وسيكون لديك فرص الاقتراب من الناس هنا
وهناك مع مرور الوقت. واصل التعرف على أشخاص جدد بحيث عندما يحين

الوقت، يمكنك تطوير أفضل صداقة مع شخص ما.

في غضون ذلك الوقت، تحتاج إلى الانتظار لمعرفة ما إذا كانت واحدة
من العلاقات الموجودة حاليا في حياتك لديها القدرة على أن تتطور.
إذا كان هناك صداقة، فأنت بحاجة إلى رعايتها وتطويرها لمعرفة ما
إذا كان صديقك المقرب يمكن أن يتحول إلى صديقك المفضل. إذا لم
يكن لديك أي شخص مقرب يمكن أن يكون صديقك المفضل، وإنه شيء
تريده، تحتاج إلى التعرف على المزيد من الأصدقاء بشكل عام لاستكشاف

من الذي يمكن أن تتواصل معه على هذا المستوى العميق.
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