
طرق لتكون صديق أفضل
من الطبيعي أن ينشب بعض الخلافات البسيطة ضمن إطار علاقة الصداقة
بين أطرافها أو يحدث تباعد بالمسافات وطريقة التواصل بسبب عوامل
الحياة ومن الممكن أن تسبب هذه الأمور بإبتعاد الأصدقاء الحقيقين
عن بعضهم. لكن يوجد العديد من الطرق التي تضمن أن تصبح صديق أفضل

وتحافظ على علاقة الصداقة مع صديقك المقرب. اليك أهم هذه الطرق:

الأخذ والعطاء: تكون علاقة الصداقة القوية والمتنية مبنية على مبدأ
الأخذ والعطاء والتبادل المشترك ويجب أن تكون علاقة متساوية ولا يجب
أن يفرض طرف منها سيطرته على الطرف الثاني ويجب العمل على مشاركة
كافة الاعمال والأفكار سوياً وحل الخلافات والمشاكل بطريقة ناضجة

وواعية.

عدم الإستخفاف بالصديق: حتى مع مرور الأعوام على الصداقة فلا يجب
أبداً الإستهتار والإستخفاف بقيمة صديقك الحقيقي وعليك دائماً
تقديم الدعم والمعنويات والنصائح له والاهم من ذلك تخصيص له الوقت
وخاصة وقت حاجته لك. كما عليك احترام مواعيدك مع هذا الصديق

والإهتمام بمشاعره.

التأقلم مع الفروقات والإختلافات: لا يوجد شخصان متطابقان تماماً
ويتمتعان بنفس الأطباع والشخصية وطريقة التفكير فبالتأكيد يوجد
الكثير من الشبه ولكن يوجد أيضاً فروقات وإختلافات عدة لذلك يجب
العمل على التأقلم مع إختلافات الصديق وتقبله بكل ما فيه ويجدر

التفاهم على كافة النقاط لكي تكون الصداقة متينة.

تجنب الخلاف والمسامحة: حين يقع أي شجار أو خلاف بينك وبين صديقك
المقرب حاول قدر الإمكان السيطرة على نفسك وكلامك ولا تتصرف بأي
طريقة تؤذي صديقك لكي هو أيضاً لا يصدر عنه أي كلام أو تصرف خطأ
وحاولا النقاش والتفاهم بطريقة ناضجة وفي حال حصل أي سوء تفاهم

بينكما تعلم مسامحته والإعتذار منه.

الإبتعاد عن أسلوب التلاعب: إبتعد عن إستخدام أسلوب التلاعب مع
صديقك العزيز مهما كان الأمر وحاول عدم الكذب عليه وتعامل دائماً

معه بكل صراحة وصدق لكي تقوي ثقته بك.
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