
طرق طبيعية لسحب صبغة الشعر
تقوم عدد كبير من النساء بإختيار لون صبغة شعر جديدة وتعتقدن
انها تناسبهن، لكن بعد صبغ الشعر، تتعرضن الى صدمة بنتيجة غير

مرضية وأن المظهر لا يناسبهن على الإطلاق.

يوجد حلول طبيعية وسهلة لهذه المشكلة والتي تساعد على التخلص من
ً من اللجوء الى سحب الصبغة من خلال المواد لون صبغة الشعر بدلا

الكيميائية الضارة، التي تدمر أطراف الشعر وتؤذيه.

4 طرق طبيعية للتخلص من صبغة الشعر تدريجياً:

السبيرتو والصابون: عليك نقع قطعة من القطن بالسبيرتو ثم
اضافة قطرة من الصابون وفرك أماكن الصبغة بلطف وترك المزيج

لبعض الوقت على شعرك ثم غسله كالمعتاد.

تكرر هذه العملية للتخلص من الصبغة نهائيًا.

خلطة الزيوت الساخنة: لتحضير هذه الخلطة عليك مزج ملعقة من
كل من زيت الزيتون وزيت اللوز وزيت جوز الهند وتسخين

المزيج على النار ثم تدليك فروة الرأس والشعر به وتركه
لحوالي ساعة ومن بعدها غسل شعرك بالماء الفاتر.

تكرر هذه الطريقة لإسترجاع لون شعرك الطبيعي.

خلطة خل التفاح: عليك اضافة كوب من خل التفاح لإناء مليء
بالماء الساخن ثم تطبيق المزيج على الشعر مع التدليك وتركه

لمدة 20 دقيقة ثم غسل شعرك كالمعتاد.
كبسولات الفيتامين C: يجب تفريغ كبسولات الفيتامين C في وعاء

واضافة القليل من الشامبو ثم تطبيق المزيج على شعرك مع
التدليك وتركه لمدة شاعة ومن بعدها غسل شعرك بالشامبو

كالمعتاد.
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