
سيروم أعديه في البيت لتجاعيد
العيون والخطوط الرفيعة

المكوّنات:

E  1 كبسولة فيتامين

2 ملعقة كبيرة زيت جوز الهند

1/2  ملعقة صغيرة زيت الكافور

وعاء زجاجي صغير

طريقة التحضير: 

في وعاء صغير، امزجي جميع الزيوت معاً، انقلي المزيج الى الوعاء
زجاجي الصغير.

طبقي المزيج حول العينين كل ليلة قبل النوم، واتركيه على عينيكِ
طوال الليل.

يعتبر هذا السيروم فعّال بسبب احتوائه على الفيتامين E الذي يعمل
على مكافحة الشيخوخة، كما ان الزيوت تعمل على ترطيب البشرة من
العمق. اما زيت الكافور، فيحارب التجاعيد بينما يعمل على تطهير

المنطقة المعنية.
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