
سـمات وأفعـال يقـوم بهـا الرجـل
تأسر قلب المرأة

الولاء، الجدارة بالثقة، والصدق هي أكثر الصفات المرغوبة في كل
اً رجل. للأسف، من الصعب رؤية هذه السمات على الفور عندما نرى شخص
للمرة الأولى. وفقا  لدراسة، نحن بحاجة إلى واحد فقط من الثانية

بعد إلقاء نظرة على شخص ما يقع في الحب. بعد ذلك، يتم إطلاق
المواد الكيميائية التي تحفز الإثارة في الدماغ وتؤثر على 12

منطقة منه.

إليك السمات والأفعال التي يقوم بها الرجل والتي تجذب المرأة اليه
على الفور وتأسر قلبها:

جعل المرأة تضحك

يعجب المرأة الرجل ، الذي يمكنها قضاء وقت ممتع معه. ووفقًا 
لهذه الدراسة ، فإن الحس الفكاهي الجيد يساعد الرجال على أن

يكونوا أكثر إبداعًا وذكيًا. وهذا العامل يترجم إلى نجاح العلاقة.

إظهار السلوك الاجتماعي الإيجابي

يقول العلماء إن الأفراد المنفردين الذين غالباً ما يشاركون في
السلوك الاجتماعي الإيجابي لديهم فرص أكبر لبدء علاقة مستقرة خلال
عام واحد. وهذا يعني أن النساء يفضلن رجلاً غيريًا يقوم بأعمال

جيدة للعلاقات طويلة الأجل.
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تقديم نفسه على أنه بمكانة عالية

نسمع أحيانا أن المال ليس هو المفتاح للسعادة، ولكن نتائج  هذه
الدراسة مثيرة للاهتمام. أظهرت الدراسة أن النساء يفضلن الرجال
الذين يحبون ويملكون أشياء ثمينة، على سبيل المثال، شقق باهظة

الثمن أو سيارات، بالمقارنة مع الأشياء العادية.

يبدو أكبر سنًا

هناك قول مأثور أن الرجال يصبحون أفضل مع التقدم في السن. لكن هل
يعرف أحد لماذا؟ هل تبدو أكثر جاذبية مع التجاعيد ، أم أنها

تلميح الحكمة في عيونهم التي تجعل قلوبنا تذوب؟ الآن لدينا أخيرا
الجواب. اتضح أن الجاذبية تكمن في تجربة حياة أكبر تعطي المزيد

من الفرص لتجميع الموارد والتحكم فيها.

وضع بعض عدم اليقين

قال شيخار كابور ذات مرة: “كرست حياتي لعدم اليقين. اليقين هو
موت الحكمة والفكر والإبداع. “ويبدو أن هذا هو الشيء الحقيقي

اً. وقد ثبت أن النساء اللواتي لم يكن يعرفن ما إذا للعلاقات أيض
كان الرجل يحبنهن كثيراً انتهى به الأمر إلى أن ينجذبن إلى الرجل
، بالمقارنة مع الجاذبية الأقل التي شعرت بها النساء عندما قيل

لهن إن الرجال يحبونهم كثيراً.

الإهتمام بالكلاب

في الوقت الحاضر، تُظهر ملكية الكلاب أهمية كبيرة في العلاقات
طويلة الأمد. إنه يدل على تغذية القدرة على ارتكابها. مثيرة

للاهتمام، حتى الرجال الذين يسعون إلى علاقات قصيرة الأجل تصبح موضع
اهتمام بين النساء المستعدين بالفعل لبناء الأسرة.

ارتداء ملابس باللون الأحمر

تبين أن اللون الأحمر ليس فقط للنساء. يقول العلماء إن اللون
الأحمر يؤثر بشكل كبير على اهتمام المرأة بالرجل. خلال الدراسة،
ً يرتدون قمصانا حمراء أنهم في اعتبرت النساء اللواتي رأوا رجالا

وضع أفضل وأكثر جاذبية.



خوض المغامرات وتحدي المخاطر

تفضل النساء الرجال المستعدين لتحمل مخاطر بطولية على المتهربين
من المخاطرة. إن المتحمسين للمخاطر البطولية وغير البطولية تنظر

النساء إليهم على أنهم أكثر شجاعةً ورياضيين وملائمين بدنيًّا
ومغامرين ومثيرين للاهتمام أكثر من المتهربين من المخاطرة.

اللحية

تميل النساء إلى اختيار الرجال الذين لديهم لحية متوسطة الطول
باعتبارها الأكثر جاذبية. لكن يُنظر إلى الرجال ذوي اللحى الكاملة

على أنهم آباء أفضل يتمتعون بصحة جيدة. ويزداد مستوى الذكورة
خطياً بسمك شعر الوجه.

بناء العضلات

تعتبر النساء الرجال ذوي العضلات أكثر جاذبية وأكثر مهارة جسدية
ومتقلبة. لكن هؤلاء الأشخاص أقل التزامًا بأصدقائهم. يتم تصنيف

الرجال ذوي العضلات المعتدلة على أنها الأكثر جاذبية ومن المرجح أن
تكون لديهم علاقات طويلة الأمد.

إظهار الاهتمام بالأطفال

لدى النساء موهبة خفية لتحديد ما إذا كان الرجل مهتمًا بالأطفال
من خلال ردود فعل وجهه لتحديد ما إذا كان هؤلاء الرجال مستعدين

لعلاقة طويلة الأمد. هل يمكن أن يكون الأمر أسهل؟



القامة الطويلة

سأل العلماء 601 من الإناث حول موضوع أهمية طول قامة الرجل
بالنسبة لهن، وحصلن على نتيجة أن المرأة تبحث عن خصائص محددة في

الرجل الطويل القامة، مثل الحماية والأمان، وان شخص تفضل بناء
علاقة جدية وطيولة الأمد معه.


