
سمات شخصية الخائن
اً يمكن أن يبدو العثور على شريك يجذبك جسديًا ثم يظل مخلص
لاحتياجاتك العاطفية وكأنك تحاول إيجاد إبرة في كومة قش.

فيما يلي بعض السمات الشخصية للغشاشين:

لديهم حاجة للإثارة. .1

غالبًا ما يعتقد الأشخاص الذين يغشون أن الحياة يجب أن تكون ممتعة
في كل لحظة هم مستيقظون فيها. خوفهم الأول هو الملل ، والروتين قد

يقولون أشياء مثل “الحياة قصيرة جدا”.

لديهم شعور بالاستحقاق. .2

أولئك الذين لديهم إحساس كبير بالاستحقاق يعتقدون اعتقادا راسخا
بأن صديقهم أو صديقتهم يجب أن يلبوا جميع احتياجاتهم على أساس
دائم. غالبًا ما يغش الأشخاص الذين لديهم إحساس مضخم بالاستحقاق

بعد جدل أو خلاف. لا يمكنهم الاعتقاد بأنك قد أزعجتهم. لذا يعتبرون
، انه ليس من الخطأ أن يجدوا الراحة في احتضان شخص آخر.

هم مندفعون للغاية. .3

الناس الذين هم متهورون للغاية لديهم القدرة على التفكير في
المستقبل وموازنة عواقب أفعالهم بموضوعية. إنهم يريدون أن يروا
أنفسهم كأنفسهم ، وهذا يعني أنهم يجب أن يتصرفوا على أي فكرة

عشوائية تبرز في رؤوسهم.

لديهم غرور كبير. .4

غالبًا ما يكون للغشاشين نرجسية إلى نفسهم يصعب تفويتها ، إلا إذا
اً لدرجة أنك اخترت عدم ملاحظة ذلك. هم أنانيون ويمكن أن كنت ساذج

يتعاطفوا فقط مع أفكارهم ومشاعرهم الخاصة. هل مررت بيوم سيئ؟
مرّوا بواحد أسوأ قبل عامين. هل مات شخص قريب منك؟ سيغيرون

الموضوع في تلك المحادثة.

لن يقللون فقط من مخاوفك ، ولكن إذا كنت لا تهتم بهم أو تشرح لهم
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مدى عظمتهم ، فأنت تعتقد أنهم سيبحثون عن هذا المصادقة في مكان
آخر.

لقد كذبوا عليك عن الأشياء الصغيرة. .5

بما أن الغش هو فعل الخداع النهائي ، فإنهم بحاجة إلى التدرب على
معرفة مدى كذابهم الحقيقي. في كثير من الأحيان ، سوف يختبرونك

اً ما كاذبًا لمعرفة ما إذا كنت تصدق قصصهم. على الرغم من أن شخص
اً دون أن تكون اً بالضرورة ، فلا يمكن أن تكون غشاش لا يجعله غشاش

كاذبًا جيدًا. الكذاب الجيد يصبح كذلك بعد الممارسة.

إن الكذبة الشائعة التي يخبرك بها الغشاشون عندما يخططون للقتال
هي أنهم “يحتاجون إلى المساحة” أو “وقت لأنفسهم” حتى لو كنت تراه

فقط مرة واحدة في الأسبوع.

يشعرون بالغيرة النفسية من أي واحد من الجنس الآخر في .6
حياتك.

مستوى معين من الغيرة أمر طبيعي في العلاقة. خاصة إذا كان ذلك
يتعلق بشخص سابق أو شخص ما كنت على علاقة سابقة معه. ومع ذلك ،

إذا كان الآخرون المهمون يتساءلون باستمرار عنك أو يتهمونك بسلوك
غير لائق ، فابدأ في الشك. وهذا ما يسمى بالإسقاط. يعرف الغشاشون
أكثر من أي شخص مدى سهولة حدوث ذلك. إذا كنت عائدًا من رحلة عمل
وكان شريكك مقتنعاً من أ،ك كنت قريباً رومنسياً من زميلك ، فمن

المحتمل أنه كان يخونك في بعدك.

إذا كان الغشاش رجلاً ، فقد يكون لديه علاقة عابثة مع أمه أو .7
هو انه طفل امه المدلل.

لأي سبب (حتى لو كان مبرراً) ، إذا كان للرجل على علاقة سلبية مع
أمه ، فمن المحتمل ألا يكون لديه الكثير من الاحترام للمرأة. وهذا
يعني أنه اضطر إلى القيام بدور الوالدة ، لتعويض المسؤولية التي
اً عن تنفثها كأحد الوالدين. هذا ربما يعني أيضا أنه كان مشروط

غير قصد برؤية النساء باعتبارهن كائنات أقل يجب ألا تؤخذ أفكارهن
ومشاعرهن بجدية.


