
سلطة الأفوكادو بالطماطم
المقادير:

2 حبة أفوكادو، مقطع شرائح
1 بصلة، مفرومة

1 حبة فلفل أخضر، مفروم
1 حبة طماطم، مفرومة

1 كوب ذرة
¼ كوب كزبرة خضراء، مفرومة
2 ملعقة كبيرة عصير ليمون

¼ ملعقة صغيرة ملح
¼ ملعقة صغيرة فلفل أسود

طريقة التحضير:

في وعاء، يخلط الطماطم مع البصل والفلفل والذرة. .1
يوزع الأفوكادو فوق الخليط. .2

يخلط عصير الليمون مع الملح والفلفل ويصب فوق السلطة. .3
توزع الكزبرة فوق السلطة وتقدم. .4
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