
زر هـذه الأمـاكن فـي رومـا سـيراً
على الأقدام!

يقول المثل كل الطرق تؤدي إلى روما ، ولكن أي طريق يجب أن تأخذه
عندما تجد نفسك في المدينة الخالدة؟ أفضل طريقة للاستمتاع بجو

المدينة هي بلا شك مشياً على الأقدام حيث ستعثر على آثار لا تُصدق ،
وتذهب إلى ساحات جميلة وتعثر على جواهر غير مألوفة. هنا هو دليل

المشي المثالي ليومك الأول في روما:

الكولوسيوم .1

يعتبر الكولوسيوم أحد أهم معالم روما: أكبر مدرج في العالم ، وقد
كان يُعرف في الأصل باسم مدرج فلافيان لأنه تم بناؤه خلال سلالة
فلافيان بين 70-80 م. كان الكولوسيوم مكانًا ترفيهيًا وجمعًا

استُخدِم في مسابقات المصارع ، والنظارات العامة ، والتشريعات
التاريخية ، والعروض المسرحية والإعدام ، ويمكن أن يستوعب حوالي
65000 متفرج. بعد ذلك ، اسلك طريق Via dei Fori Imperiali ، بعد
ساحة Piazza Venezia وتجول في حي Trevi لمشاهدة أشهر نافورة في

روما.

نافورة تريفي .2

يعود تاريخ نافورة تريفي إلى الطراز الباروكي إلى عام 1762 على
الرغم من وجود نافورة في هذا الموقع منذ العصور القديمة: تقع عند
تقاطع الطرق الثلاثة وفي “نقطة النهاية” في أكوا فيرجين ، واحدة

من أهم القنوات المائية في المدينة. وفقا للأسطورة ، يجب على
السياح الذين يريدون العودة إلى روما رمي عملة معدنية في نافورة
تريفي. يتم رمي ما يقدر ب 3000 يورو في النافورة كل يوم. بعد ذلك

، اصعد لرؤية الدرج الإسباني.

الدرج الإسباني .3

من بين المعالم الباروكية الأخرى في المدينة ، يعتبر الدرج
الإسباني  واحد من المعالم الأكثر شهرة في روما. تم بناء الدرج

الباروكي الضخم بين 1723-25 ​​لربط Trinità dei Monti المهيبة ،
مع Piazza di Spagna ، ممتلكات سفارة Bourbon الإسبانية. قام
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الدبلوماسي الفرنسي Étienne Gueffier بتمويل الخطوات الـ 135 في
إرادته ، وقام بالمشروع المدني المهندس المعماري فرانشيسكو دي

سانكتيس.

البانثيون .4

البانثيون هو واحد من أفضل الآثار القديمة في روما المحفوظة
وشهادة على المهارة والهندسة المعمارية. بنى الإمبراطور هادريان

المعبد الروماني في عام 126 ميلادي على موقع معبد سابق شيد في عهد
أوغسطس (27 ق.م – 14 م). بقيت في الاستخدام المستمر عبر التاريخ
وبدأت تستخدم ككنيسة في القرن السابع. مع سقفها القبة الدائرية
الكبيرة ، كان المعبد على الأغلب يرمز إلى المجال السماوي. وكلمة
البانتيون باليونانية تعني “جميع الآلهة”. من هنا ، أنت على بعد

.Piazza Navona مسافة قصيرة من

بيازا نافونا .5

تعتبر ساحة نافونا نقطة محورية في وسط روما التاريخي ، وتضم
مجموعة كبيرة من المواقع الثقافية والمعالم الأثرية والنوافير

المزخرفة والمحلات التجارية والكثير من المطاعم في المنطقة
المجاورة. تم بناء هذا الفندق في سيرك دوميتيان القديم ، وقد

حافظ على الشكل البيضاوي الأصلي للملعب ، ويضم ثلاث نافورات مثالية
، بما في ذلك نافورة نهر فور رينز في جيان لورنزو برنيني. اعبر

كروس فيتوريو ايمانويل لزيارة Campo de ‘Fiori القريبة.

Campo de ‘Fiori .6

Campo de ‘Fiori ، هي واحدة أخرى من ساحات روما الشهيرة ، هي
ساحة صاخبة تعود إلى العصور الوسطى. الاسم يترجم إلى “حقل الزهور”

ً من ساحة تجارية اً للزهور بدلا لأن الساحة كانت في الأصل مرج
اً يوميًا في الصباح مزدهرة. اليوم ، يستضيف Campo de ‘Fiori سوق
، مع المنتجات المحلية والزهور والأطعمة الشهية الإيطالية ، بينما

تحيى الساحة في الليل عندما يجتمع حشد من الشباب الرومان هنا
للشرب في العديد من البارات في المنطقة المجاورة.


