
دلالات تؤكد ان صديقتك تغار منك
تعتبر علاقة الصداقة من أهم العلاقات في حياة كل انسان ولا يمكن لأي
شخص أن يعيش من دون تكوين علاقات اجتماعية وصداقات. وتسعى كل فتاة
الى تكوين علاقة صداقة وتختار واحدة من بين الصديقات لتكون

صديقتها المفضلة والحقيقية.

لكن في الكثير من الأحيان من الممكن أن تصادف الشابة صديقة مقربة
غيورة وتحسدها على كل ما تملك، لذلك يجب انتقاء الأصدقاء بعناية

لكي تكون الصداقة حقيقية وناجحة.

اليك أهم الأسس والعلامات التي تؤكد أن صديقتك المقربة تغار منك:

تقلدك: ان العلامة الأولى والاكثر وضوحاً ودلالةً على أن صديقتك تغار
منك هي أنها تقلدك في كل ما تفعلين وكل ما تشترين وتصبح تحب ما
أنت تحبين وتزاودك وتنافسك على ما تملكين وعلى ما تختارين.

انتبهي من هذه الصديقة.

تفسد فرحتك: حين تكوني فائقة السعادة بسبب أمر معين أو إنجاز
معين وتسلب منك هذه الصديقة هذه البهجة من خلال مقابلة سعادتك
بجفاء فإنها تنزعج وتغار من سعادتك ومن الممكن ان تستخف بهذه

الفرحة وتقلل من قيمتها وأهميتها.

لا تدعمك: تميل الصديقة الغيورة الى عدم دعمك وتشجيعك حين تقطرحين
فكرة جديدة أو عمل أو مشروع وتكونين متحمسة لهذا الأمر فهي تميل

الى اقناعك بعدم المباشرة بهذه المبادرة الجيدة لك.

تقاطع حديثك: من البديهي أن تقاطع هذه الصديقة حديثك حين تروين
قصة معينة من أجل الأخذ بزمام الحديث وكافة محور الاهتمام لتكمل

القصة، فإذا يتكرر هذا الأمر بينكما عليك وضع حدود لها.

لا تنصفك حقك: تعمل هذه الصديقة على تبرير نجاحك بأسباب أدت الى
هذا النجاح دون التطرق الى مجهودك الفعلي لتحقيق هذا العمل
ً من إبداء القيمة لك المعين، وتسعى الى الاستخفاف بنجاحك بدلا

ولعملك.

تتصنع ردات فعلها السعيدة: ان شعور صديقتك بالغيرة منك يؤدي الى
تصنعها والمبالغة في ردة فعلها تجاه أي موضوع سعيد يتعلق بك لأن

فرحها لك غير صادق.
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