
دلائل على انك واقع في الحب
يعيش بعض الاشخاص في حالة غريبة ويختبرون مشاعر وأفكار جديدة
وفريدة من نوعها ولكن لا يعرفون ما هو هذا الشعور وما هي هذه

الحالة.

انه الحب! الحب هذا الشعور الجميل والغريب والمثير الذي يبدأ
بالظهور في داخل قلبك لدى لقائك وتعرفك جيداً على الشخص المناسب

لك، الحب هو مرحلة جميلة وضرورية في حياة كل فرد وهو مجموعة
أحاسيس ومشاعر لا توصف بالكلام وتؤثر ايجابياً على الجسم والعقل

والقلب بشكل خاص. فماذا يؤكد لك أن هذه الأحاسيس الغريبة هي دلائل
واشارات أكيدة على انك واقع في الحب؟

تعرفوا على أبرز العلامات التي تدل وتؤكد انك واقع في الغرام:

نسيان القيام ببعض الأعمال والنشطات التي يجب اتمامها بسبب
الضياع وكثرة التفكير بأمور أخرى كما من الممكن نسيان

تناول الطعام في بعض الاحيان.
الإبتسام المستمر والشعور بالسعادة من دون أي سبب أو من خلال
التفكير بذكرى تتعلق بهذا الشخص هما إشارات واضحة على انك

واقع في الحب.
التفكير بالشخص باستمرار خلال كافة أوقات اليوم ولدى القيام

بكافة النشاطات والأعمال هو من أبرز العلامات التي تؤكد
الوقوع في الغرام.

الاحساس بشعور غريب أثناء التواجد بقرب هذا الشخص وخصوصاً
الشعور بالارتباك أثناء التحدث معه.

الرغبة بقضاء الوقت مع هذا الشخص وعدم الشعور بالملل أثناء
التواجد معه مهما طال الوقت.

الشعور بأن الأحاديث بينكما لا يمكن أن تنتهي أبداً ولا يمكن
لكل الوقت في العالم أن يكفي.

نسيان العلاقات السابقة والأشخاص السابقين يؤكد تركيزك على
التفكير بهذا الشخص المعين الجديد ويدل على انه في داخل

قلبك وبدأت تقع في الحب.
التفكير المستمر بالمستقبل والطموح للتخطيط للمستقبل مع

هذا الشخص والتفكير كيف ستكون العلاقة بينكما والأيام
المقبلة.
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