
خلطــات طبيعيــة لتعطيــر بشــرة
العروس

تحب المرأة أن تكون رائحة بشرتها معطرة، لذلك تلجأ إلى إستخدام
العطورات التي تزيدها حيوية وإشراقا. هذا وتسعى كل عروس لتتمتع

برائحة بشرة فواحة تجذب من حولها.

فإلى جانب إستخدام العطورات المركبة، هناك خلطات طبيعية تساعدك
على تعطير بشرتك، وتجعل رائحتك تدوم أكثر فأكثر. ومن هذه الخلطات

نقدم اليك:

1- خلطة العنبر لتعطير جسمك قبل الزفاف:

• اخلطي 10 غرامات من دهن العود، مع الكمية نفسها من عرق العنبر
والزعفران الأصفر والفل والورد مع بعضها.

• أضيفي إلى هذه المكونات قطع من العنبر الأسود المذوّب، وبعد
الانتهاء إدهني بها جسمك

• استعملي هذه الخلطة مرتين أسبوعيّاً، قبل شهر على الأقل من موعد
زفافك.

2- خلطة المسك لتعطير شعرك :

• اخلطي 10 غرامات من دهن العود، مع الكميّة نفسها من عرق
العنبر.

• أضيفي إليهما 5 ملاعق من المسك، وخذي نصف الكميّة – على أن
تحفظي الكميّة المتبقيّة في الثلاجة – ثم ضعيها على شعرك بعيداً

عن جذوره.

• اتركي الخلطة لمدّة ساعتين ثمّ اغسلي شعرك.

• كرري هذه الخلطة مرة أسبوعيّاً، وتأكدي من أنّ رائحة شعرك
ستكون أكثر من جذابة يوم زفافك.

3- خلطة من عطرك الخاص ليوم زفافك:

لّ، وأضيفي إليه قطعة من صابونة • خذي كميّة قليلة من عطرك المفض

http://dev.linearabia.com/%d8%ae%d9%84%d8%b7%d8%a7%d8%aa-%d8%b7%d8%a8%d9%8a%d8%b9%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b7%d9%8a%d8%b1-%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d9%88%d8%b3/
http://dev.linearabia.com/%d8%ae%d9%84%d8%b7%d8%a7%d8%aa-%d8%b7%d8%a8%d9%8a%d8%b9%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d8%aa%d8%b9%d8%b7%d9%8a%d8%b1-%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%b1%d9%88%d8%b3/


العطر، والقليل من بودرة ذات رائحة طيّبة ومميزة.

• بعد الانتهاء من الاستحمام، ضعي على جسمك هذه الخلطة على مناطق
النبض في جسمك، لتتأكدي من ثبات الرائحة على جسمك لأطول فترة

ممكنة.


