
خطـوات لإثـارة غيـرة زوجـك بعـد
مرور فترة على الزواج

تحمل العلاقة الزوجية أبعاد مختلفة تمامًا عن العلاقة العاطفية
وحيث يكّن الزوجان لبعضهما الكثير من المشاعر وأهمها الغيرة. تعد
الغيرة بين الطرفين من أهم العناصر التي لإشعال الحب والرومانسية
بين الشريكين ولكن من الممكن أن تخف هذه الغيرة بعد مرور سنوات

على الزواج بسبب إهمال الشريك والإبتعاد العاطفي.

لكن الزوجة تعشق أن يغار زوجها عليك وتعد أهم علامة للتأكيد على
الحب والإهتمام من قبل زوجها. اليك أهم الأمور التي عليك اتباعها

لجعل زوجك يغار عليك:

احرصي على الإهتمام بنفسك جيداً: عندما يشعر زوجك أنك تهتمين
بنفسك كثيراً فيتأكد أنك تعملين على نيل اعجابه وان تكوني جذابة

بنظره وسيصبح في حالة غيرة عليك كي لا تنالي إعحاب شخص آخر.

تحدثي مع زوجك عما ينال إعجابك: تضمن لك هذه الخطوة أن تثيري
غيرة زوجك بالفعل وهي تتمثل بالتحدث معه عن من يعجبك في الرجل
وكيف كنت تتمنين رجل أحلامك من صفات بالشخصية والشكل والثقافة

والعلم هكذا يسعى الى الكمال بنظرك.

لا تسألي عنه دائمًا: احرصي على عدم اشعار زوجك بالإهتمام الزائد
وسؤاله الكثير من الأسئلة والإكثار من الإتصال به خلال النهار بل

اعمدي على جعله هو من يبادر بالأسئلة والتعجب من هدوئك والإطمئنان
عليك قبلك.

وسّعي علاقاتك الإجتماعية: احرصي على أن يكون لديك عدد من الأصدقاء
حولك وعلى توسيع علاقاتك الإجتماعية وبالتالي سيلفت زوجك بإهتمام

الآخرين بك وبإهتمامك بنفسك وسيشعر بالتنافس لمعاملتك بطريقة أفضل
من الآخرين كما انه سيشعر بالغيرة عليك.

ابتعدي عن تطلب المال من زوجك دائمًا: احرصي على عدم طلب المال
من زوجك بكثرة واكتفي بالذي يقدمه لك وحين يرى عدم حاجتك للمال

وأنك مكتفية سيشعر بالغيرة وسيحاول التقرب منك أكثر.

لا تُفصحي عن مشاعرك الغاضبة تجاهه: في حال كنتِ تشعرين بالغضب

http://dev.linearabia.com/%d8%ae%d8%b7%d9%88%d8%a7%d8%aa-%d9%84%d8%a5%d8%ab%d8%a7%d8%b1%d8%a9-%d8%ba%d9%8a%d8%b1%d8%a9-%d8%b2%d9%88%d8%ac%d9%83-%d8%a8%d8%b9%d8%af-%d9%85%d8%b1%d9%88%d8%b1-%d9%81%d8%aa%d8%b1%d8%a9-%d8%b9%d9%84/
http://dev.linearabia.com/%d8%ae%d8%b7%d9%88%d8%a7%d8%aa-%d9%84%d8%a5%d8%ab%d8%a7%d8%b1%d8%a9-%d8%ba%d9%8a%d8%b1%d8%a9-%d8%b2%d9%88%d8%ac%d9%83-%d8%a8%d8%b9%d8%af-%d9%85%d8%b1%d9%88%d8%b1-%d9%81%d8%aa%d8%b1%d8%a9-%d8%b9%d9%84/


والإستياء من زوجك فحاولي ألا تذهبي اليه على الفور وتفصحي له
مشاعرك الغضبة والحزينة تجاهه بل اجعليه يرى الأمر في عينيك حتى

يعمل على إرضائك جاهداً.


