
فّ علـى أصـغر إمـاراتيّ زار تعـر
القطبين الشمالي والجنوبي

في ديسمبر 2018 ، ذكرت مجلة هاربر بازار أريبيا ، أن الإماراتي
عبدالله الأحبابي البالغ من العمر 26 عاماً ، كان يتنقل على طول
130 كم عبر أنتاركتيكا على ارتفاع 300 متر ، ويتغلب على أحوال
جوية تصل إلى -50 درجة مئوية ، ليصبح أصغر عربي يسافر عبر القطب

الشمالي والجنوبي.

في العام الماضي ، بدأ عبدالله الأحبابي رحلته إلى كل من القطبين
الجنوبي والشمالي.

في نيسان / أبريل 2018 ، بعد التزلج 160 كم فوق المحيط القطبي
الشمالي في -40 درجة مئوية ، غزا القطب الشمالي. وبذلك ، أصبح
أصغر شخص من الجامعة العربية المؤلفة من 22 بلداً يصل إلى القطب

الشمالي.

لم يمض وقت طويل بعد ذلك حتى وضع نصب عينيه على قهر القطب
الجنوبي.

يكتب الشاب على صفحته على إنستغرام: “يلوح علم الإمارات بفخر في
قاع العالم ، بعد التزلج أكثر من 130km عبر القارة القطبية
الجنوبية على ارتفاع أكثر من 3300m والظروف الجوية في -50  درجة
مئوية وصلت الى القطب الجنوبي بعد قهر الصعاب التي وضعت امامي.”

“يشرفني أن أضع دولة الإمارات على رأس جامعة الدول العربية (22
دولة) لكوني أصغر عربي للتزلج على كلا القطبين دون مساعدة” ،

يضيف.

تدرب “الأحبابي” أسبوعياً في سكي دبي ، ويشارك رحلته على وسائل
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التواصل الاجتماعي.

إذن ما مدى صعوبة ذلك؟

“إنها إحدى أصعب الحملات الاستكشافية إذا قارنت القطب الشمالي
والقطب الجنوبي والقمم السبعة. النها اعلى من كلها ، تحت جبل
ايفرست. كنت أعلم أنه سيضيف قيمة أكبر إلى الادعاء بأنه لا شيء

مستحيل ، ”قال الإحبابي لـ The National  في عام 2018.

كان عليه أيضا أن يقلق بشأن قضمة الصقيع ، مرض المرتفعات العالية
وسحب معداته الخاصة.

لم يكن الأحبابي هو الشخص الوحيد الذي زار القطبين ، بل هناك عدد
كبير من حول العالم. بن سوندرز من المملكة المتحدة قام برحلة
ملحمية مدتها 105 أيام إلى القطب الجنوبي (ذهاباً وإياباً). لم
يكن لدى سوندرز خيول وكلاب لمساعدتهم حتى في جزء من الطريق ، حيث
سحبوا إمداداتهم الخاصة ، التي يصل وزنها إلى 200 كلغ ، أي 1800
ميل. لوضع ذلك في السياق ، أكمل كل واحد 69 ماراثون ذهاباً
وإياباً. قبل القطب الجنوبي ، تسلق منفردًا إلى القطب الشمالي.
إنه الشخص الثالث في التاريخ والأصغر سنا بعد 10 سنوات للوصول إلى

القطب الشمالي وحده وعلى الأقدام.

فرق درجة الحرارة بين القطب الجنوبي والقطب الشمالي:

سواء كنت تتجه شمالاً أو جنوبًا ، ستشعر بالبرد. ومع ذلك ، من
المفيد أن نعرف أنه على عكس باقي الكوكب ، فإن الجنوب أكثر برودة

من الشمال.

بشكل عام ، ستشهد المنطقة القطبية الشمالية درجات حرارة تتراوح
بين -43 و +5 درجة مئوية مع المناطق الساحلية (التي يكون السياح
فيها على الأرجح) تصل إلى + 10 درجات مئوية في أشهر الصيف. يتراوح
متوسط درجات الحرارة في شهر يوليو من حوالي -10 إلى + 10 درجات
مئوية مع بعض المناطق الداخلية التي تتجاوز أحيانًا 30 درجة

مئوية في الصيف!

القارة القطبية الجنوبية هي قصة مختلفة. إنها أبرد قارة على وجه
الأرض. في عام 1983 ، سجل الباحثون في محطة أنتاركتيكا في القطب
الجنوبي أدنى درجة حرارة طبيعية على الإطلاق عند مستوى -89.2 درجة
مئوية. تصل درجات الحرارة في القارة القطبية الجنوبية بانتظام



إلى -80 درجة مئوية في المناطق الداخلية في فصل الشتاء وبين 5
درجات مئوية و 15 درجة مئوية (59 درجة فهرنهايت) بالقرب من

الساحل في الصيف.

القطب الجنوبي هو أبرد بكثير من القطب الشمالي.


