
تعانين من الوزن الزائد: اليك
دليل شراء فستان زفافك؟

التسوق لفستان الزفاف يجب أن يكون واحدا من أكثر الأجزاء المثيرة
من عملية التحضير لحفل زفافك، ولكن في واقع الأمر، إنه أمر مجهد
أيضاً. هذا الشيء صحيح بالنسبة للنساء ذات لياقة بدنية عالية،
كما هو الحال بالنسبة للعرائس ذات الوزن الزائد. فقط في السنوات
الأخيرة، تحولت صناعة فساتين الزفاف لتركز على الأحجام الكبيرة،
حيث يخلق المصممون الفساتين العصرية والجميلة خصيصا للنساء

البدينات.

جميع العرائس، بغض النظر عن شكلهن أو حجمهن، يستحقن ارتداء ثوب
الكمال في يوم زفافهن، فقط يحتجن الى بعض المساعدة للحصول عليه.

قمنا بإنشاء دليل لمساعدتك في العثور على فستان أحلامك:

ضعي ميزانية محددة:

ليس هناك مفر من حقيقة أن فساتين الزفاف باهظة الثمن، والفساتين
ذات الحجم الزائد تميل إلى أن تكون مكلفة أكثر لأنه يتم محاسبتك
على الأقمشة، الدانتيل، والخرزات الإضافية. اتخذي قرار بشأن
ميزانيتك، وتشبثي به. مهما تفعلين، لا ترتدي فستان خارج نطاق
السعر الخاص بك. سوف ينتهي بك الأمر بخيبة أمل كبيرة إذا أحببت

الفستان الذي ترتديه ولكن لا يمكنك تحمل تكلفته.

لا تماطلي:

قد تعتقدي أنه لديك الكثير من الوقت، وحفل الزفاف هو سنة بعيدا
عنك على الأقل، ولكن مع كل الأشياء التي ينبغي أن ترتبيها، يجب أن
تكوني منظمة. ابدئي بالبحث عن فستانك قبل ٩-١٢ شهر من يومك
الكبير، خصوصا إذا كنت معجبة بموديل معين لفستانك. لديك أيضا أن

تتذكري أن جميع الفساتين تحتاج لبعض التعديلات كي تكون مثالية.

قم بواجبك من البحث:

أفضل عروس هي العروس التي تكون مستعدة لكل شيء. استخدمي المصادر
المتاحة لك – الإنترنت، مجلات الزفاف، ومعارض الزفاف – واعثري على
إلهامك. يمكنك أيضا البحث على الانترنت للعثور على المتاجر التي
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تتضمن مجموعات واسعة من الفساتين بكل الأحجام. ينبغي أن تكون
المتاجر الكبيرة محطتك الأولى، لأنها تميل إلى أن تتضمن أكبر
مجموعة متنوعة من أحجام الفساتين. حتى لو لم تجدي فستانك هناك في
نهاية المطاف، انها وسيلة جيدة للحصول على فكرة عن ما قد تحبين.


