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سويسرا قد لا تكون عاصمة الموضة في العالم، ولكن هذا لا يعني أنه
يجب عليك التجول وأنت تبدو غير أنيق. دائما ابقي صيحات الموضة

الأوروبية في بالك أثناء السفر إلى هذه المنطقة. لأن سويسرا معروفة
لسمعة جبال الألب، المدن، والبلدات على ارتفاعات عالية، ارتداء

الملابس بشكل طبقات عدة هي واحدة من أهم الأشياء التي يجب أن
تأخذها في عين الاعتبار عند اتخاذ قرار بشأن حزم الملابس للذهاب

إلى سويسرا.

كما هو الحال دائما، من المهم البحث عن العادات والمعايير الخاصة
بوجهتك قبل وصولك لأسباب أكثر من مجرد أسباب إعدادية. معرفة كيف
يمكن أن تبدو مثل المحلي تعني أنك سوف تكون على استعداد لارتداء

الملابس المناسبة والمريحة.

ارتدي طبقات فوق طبقات وطبقات! .1

اجلب الملابس التي يمكن أن ترتدي فوقها طبقات عدة من الثياب
بسهولة، بما في ذلك القمصان الخفيفة الوزن والطويلة الأكمام،
قمصان أثقل، ومعاطف. الحاجة إلى ارتداء الملابس في طبقات في

سويسرا ليست بسبب فصل الشتاء البارد. يجب أن تكون الطبقات معبأة
لأن الطقس في سويسرا يمكن أن يتغير على مدار اليوم، خاصة إذا كنت

تسافر من على ارتفاع منخفض إلى علو مرتفع. بالإضافة إلى ذلك،
أنماط الملابس في سويسرا تجعل ارتداء الملابس أسهل يومياً لأنها

تعمل كنظام احتياطي.

اختار الأقمشة المصنوعة من مواد بيئية: .2

الأزياء السويسرية = الأزياء البيئية. في سويسرا، لا ينبغي عليك
الذهاب لشراء الملابس المصنوعة من القطن العضوي، ولكن قد يكون من

المفيد بالنسبة لك أن تعرف أن الملابس البيئة هي أهم صيحة في
البلد. فما هي الأقمشة التي تعتبر صديقة للبيئة؟ الألبكة، الكتان،

القنب، والخيزران هي أمثلة قليلة من الأقمشة التي وافقت عليها
الطبيعة الأم. السويسريون فخورون بأمتهم الجميلة والواعية جدا

بيئيا. إذا كنت ترغب في التقرب من السكان المحليين، ارتدي الأقمشة
الطبيعية.
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ارتدي الملابس المتألقة في المدن الكبيرة: .3

في المدن الكبيرة مثل جنيف وزيوريخ، يكاد يكون من المستحيل أن
ترتدي ثياب أنيقة للغاية! إذا كنت متوجها إلى مدينة أكبر، تأكد
من أن يكون لديك زي أنيق على الأقل (أو اثنين!) في حقيبتك. يعتبر

السويسري الأقمشة السوداء أو الداكنة هي الأكثر أناقة.


