
تجهيز العريس للزفاف – الشعر
تجهيز العريس لليلة الزفاف شئ مهم جداً، فيما يلي بعض النصائح

التي يجب أن يبقيها العريس في الحسبان:

قصة الشعر:

عند الحديث عن يوم زفافك أمامك خيار من إثنين، إما الحصول على
قصة شعرك المعتادة او تجربة قصة شعر جديدة.

أغلب الرجال سيلتزمون بقصة الشعر التي إعتادوا عليها لسنوات –
إنها تعجبك، وتعجب خطيبتك، المهمة انتهت هنا! إذا كانت تلك
إستراتيجيتك بالنسبة لقصة شعرك في ليلة الزفاف، قم بقص شعرك قبل
الزفاف بأسبوع أو اثنين إعتماداً على سرعة نمو شعرك، كما تود أن
يظهر بمظهر جيد بينما تتفادى الشكل “الذي يكون عليه شعرك بعد
الحلاقة مباشرة”. أحجز عند الحلاق الخاص بك قبل الموعد بفتره
للتأكد أنه سيكون متاح، ويمكنك ايضاً سؤاله عن بعض النصائح لقصة

شعرك.

ليس هناك ما يعيب كونك مغامراً. لذا إذا اردت شئ مختلف، إلتقط
صور لقصات شعر تعجبك، وإسأل الحلاق الخاص بك عنها واطلب منه بعض
النصائح عما قد يناسبك منهم وما يناسب نوعية شعرك. ما لا يجب عملة
فعلا هو أن تحاول أن تحصل على قصة الشعر الجديدة تلك قبل الزفاف
بأسبوع واحد. نعم الشعر ينمو مجدداً، ولكن صور الزفاف ستبقى
للأبد، وآخر ما تريده عروستك هو قصة شعر سيئة لعريسها وقت الزفاف.

الأرجل:

هل انت متسابق دراجات هوائية محترف؟ إذا كانت إجابتك بلا، إذاً لا
يتوجب عليك حلاقة شعر رجليك. إستخدم ماكينة حلاقة كهربائية لتقصير
شعر رجليك إذا كنت تحس بأنها مشعرة وشعرها كثيف أكثر من اللازم،
بخلاف ذلك أتركهما بطبيعتهما دون التلاعب في تلك المنطفة. قبل كل

شئ، لا يجب أن تكون رجليك أنعم من أرجل العروس!

الأذرع:

أنظر لنفسك جيداً بالمرآة. إذا كان صدرك خال تماماً من الشعر،
ولكن ذراعيك بهم شعر كثيف، سيكون ذلك غريباً بعض الشئ. تود أن
يبقى نمو شعر جسمك متناسق بعض الشئ، لذا إستخدم آداة تشديب وقم
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بتقصير ذلك الشعر. بالنسبة لكثير من الرجال، إن ذراعيك مظهرهم
مناسب كما هما دون تدخل منك. ولكن تذكر دوماً أنه فقط السباحين

المحترفين هم من يجب أن تكون أذرعهم خالية تماماً من الشعر!


