
تجنـب هـذه الأخطـاء عنـد اختيـار
ملابسك

كثيرة هي الأخطاء التي يمكن ان يقوم بها كل شخص في اختيار ملابسه
المناسبة لإطلالته والتي تؤثر بشكل سيء على مظهره.

ومن المعروف ان ستايل الملابس يعكس عن هوية الشخص وشخصيته، لذلك
نجد ان عددا من الأشخاص يأخذون الكثير من الوقت خلال عملية تنسيق
واختيار ملابسهم المناسبة ان في ما يتعلق بإطلالتهم اليومية أو في

المناسبات.

وفي هذا المقال، سنتعرف معا على مجموعة من الأخطاء التي يجب
تجنبها خلال اختيار الملابس:

1- التفكير مطولا في الثياب التي سترتديها

عندما يفكر الشخص كثيرا في الملابس التي يريد ان يرتديها كلما
اعتقد انها غير مناسبة ولا تليق للخروج. هذا الامر ينعكس على
نفسيته ويجعله يشعر بعدم الرضا عن اطلالته. وفي هذا السياق، ينصح

بإختيار الملابس بسرعة ومن دون تفكير لفترة مطولة.

2- الثياب الموسمية

لكل موسم نوعية الملابس الخاصة به، هذا الامر يجعل العديد من
الاشخاص يقعون في فخ اختيار ازيائهم التي تكون وفقا للموسم. وهذا
خطأ كبير! ليست كل الملابس الموسمية مناسبة في جميع الحالات لان
الطقس قد يشهد تغيرات كبيرة اما موجة حر واما موجد صقيع التي
تؤثر على مزاج الشخص. من هنا، من الضروري جدا التأكد من حالة

الطقس قبل اعتماد الأزياء.

3- الحذاء المناسب

لكل مكان ستايل الملابس والأحذية الخاصة به، لذلك يجب اخيتار
الحذاء وفقا للمناسبة. فأحذية الكعب العالي هي مناسبة اكثر
للسهرات والمناسبات الإجتماعية، في حين ان الأحذية المسطحة مناسبة

لجميع الأماكن والجلسات.

4- الأكسسوارات
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ليس كل ما يعجبك من اكسسوار يعني انه مناسب لملابسك، لذلك عليك ان
تختار هذه الأكسسوارات وفقا لستايل ملابسك من دون الإفراط في

اعتمادها فهي من شأنها ان تبدل كل إطلالتك.

5- الألوان

في الكثير من الأحيان، يعتمد الأشخاص على الوان معينة في اطلالاتهم،
لكن الخبراء في هذا الكجال ينصحون بتبديل نمط الألوان بين الفترة

والأخرى لكي لا تبدو الإطلالات متشابهة وذات ايقاع واحد لا يتغير.


