
بريـق اللسـان: صـيحة إنسـتاجرام
الجديدة

وقد وجد محبي الماكياج  والجمال مكانا جديدا للتألق فيه –
اللسان.

في محاولة لتغطية كل جزء من أجسادهم بالبريق، هذه الصيحة الجديدة
الرائجة تنطوي على غمس اللسان بألوان زاهية من البريق لخلق مظهر
جميل لنشر صورة على تطبيق الانستاجرام. فالموضوع كله يستحق كل

العناء.

من المثير للاهتمام أن الصيحة بدأت فعلا عند وقوع حادثة أثناء
تطبيق الماكياج. قامت الفنانة المكسيكية جاسنتا فوكوفيتش بطريق
الخطأ على وضع البريق اللامع على لسانها بدلا من وضعه على شفتيها

لمظهر مبهر.

وتعلق على إنستاغرام: “فكرت في أن أعتنق هذا الخطأ وأجعله محور
التركيز الرئيسي”.

ومنذ ذلك الحين، هبت هذه الصيحة لتصبح رائجة بين زملائها في عالم
الماكياج، الفنانين، وعشاق البريق، محاولين إعادة مظهر الفم

البراق.

في حين أن كل شيء قد يبدو وكأنه ممتع وغير مؤذي، المخاوف تتزايد
تجاه هذه الصيحة التي يمكن أن تسبب مشاكل صحية. على الرغم من أن
ابتلاع البريق بكميات صغيرة لن يقتلك، فإنه يمكن أن يسبب مشاكل في

الهضم، آلام في المعدة، وانسدادات في الجهاز الهضمي.

على نطاق أوسع، البريق مضر للبيئة. انه يتكون من قطع صغيرة من
البلاستيك المكونة من المواد الكيميائية، فتأوي البكتيريا الخطرة

التي تتواجد في المياه والإمدادات الغذائية.

إذا كنت تريدين تبني هذه الصيحة لتزيني لسانك بالبريق، نقترح
اختيار البريق القابل للأكل مثل الاشياء المستخدمة في تزيين الكعكة

أو منتج معروف بأنه غير سام.
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