
اليك هذه الطرق لجذب شخص انت
معجب به

إن الشعور بالعجاب تجاه شخص ما هو أحد أفضل المشاعر التي يمكن
للمرء أن يواجهها. أنت ترى ابتسامته وأنت لا تستطيع إلا أن تفكر في

كيفية كمال تلك الابتسامة. لا يمكنك إلا الإعجاب بصفاته الفريدة.
وأنت لا تستطيع إلا أن تمر بأحلام اليقظة التي تخبرك بأنه في يوم من

الأيام ، سيكون لك.

لكن من يريد أن يحافظ على أحلام اليقظة؟ بالطبع ، أنت تريد أن
يلفت انتباهك على الأقل . والسؤال الوحيد هو كيف؟ كيف ستثير

إعجابك؟

ارتد تاجك غير المرئي .1

اً مع بشرتك الخاصة. كن فخورا تذكر أن الثقة مثيرة ، لذا كن مرتاح
بما انت عليه. أظهر كم تستمتع بالأشياء التي تحب القيام بها.

احتضن العيوب الخاصة بك والبقاء على ثقة. قد يجدك هذا الشخص فقط
جذابًا برؤية مدى ثقتك بنفسك كشخص.

ً ابق مستقلا .2

ً هي واحدة من أفضل الصفات التي يمكن أن يتمتع بها أن تكون مستقلا
الشخص. أظهر له كيف يمكنك إنجاز الأشياء دون الاعتماد على أشخاص
آخرين ، وكيف يمكنك أن تقرر بنفسك ، وكيف تقف لما تؤمن به وما
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تعتقد أنه صحيح. قد ينبهر برؤية مدى قوة واستقلاليةك.

اهتم بنفسك .3

لا يمكن إنكار أن تكون جذابة جسديا يمكن أن تجعلك حقيقيا. ومع ذلك
، تذكر أنك لست مضطرا لتبدو مثل المشاهير فقط لإثارة إعجابك. لديك

حس الموضة الخاصة بك. اختر النمط الذي تجده أكثر راحة. الحصول
على حلاقة جديدة. اعتني بنفسك. فكر في الأمر كوسيلة لمكافأة نفسك.

دعه يلاحظ أنك مجرد مكافأة.

حافظ على لياقتك .4

اً في الحفاظ على لياقتك. فيما يتعلق باستمالة نفسك ، قد ترغب أيض
لا تحتاج إلى الحصول على الجسد المثالي لإثارة إعجابك ، ولكن تذكر
أن الحفاظ على لياقتك يعني البقاء بصحة جيدة. كما أنه يوضح كيف

يمكن أن تكون منضبطة ومتفانية. وقد يجد هذا الشخص الذي يعجبك هذه
السمات مثيرة.

الحديث عن شغفك في الحياة .5

تحدث عن مدى حبك لرائحة الكتب. التعبير عن مقدار مجموعتك في
لعبتك. أخبره كم تحب السفر وما هو أفضل جزء في السفر. تحدث عن

أهدافك وأحلامك في الحياة. كشف أي نوع من القصص تحركك. رؤية أعين
شخص ما تتألق في حين يتحدث عن شغفه هو بدوره الرئيسي. لذا ، أظهر

له كم أنت عاطفي عن أشياء كثيرة.

بيّن هذا الجانب أبله منك .6



لا تخف أبدًا من إظهار مدى التقلبات التي يمكنك الحصول عليها. لا
تخف أبدًا من مشاركة أفكارك المجنونة. الرقص حتى عندما لا تكون

جيدًا في ذلك. الغناء حتى عندما تكون خارج النغمة. استمتع كونك.
وسوف يقدر ذلك إذا كنت نفسك طبيعية. أنت لا تعرف أبدا مدى يمكن أن

تؤثر على تقلبك بشكل إيجابي.

تمتع بروح الدعابة .7

لا يزال الضحك هو المفتاح لقلب شخص ما ، لذلك لا تتردد في مشاركة
بعض قصصك المحرجة. النكتة نفسها قد لا تكون مضحكة ، لكن قد يضحك
هذا الشخص فقط برؤية كيف تبدو ظريفة في إلقاء كل تلك النكات.

الحفاظ على اهتمام حقيقي .8

طرح أسئلة حول اهتماماته / اهتماماتها. اجعل الشخص التي انت معجب
به يشعر أنك على استعداد للاستماع إليه. اجعله يشعر بأنك تريد

معرفة المزيد عن حياته / طفولته وأحلامه ومبادئه في الحياة. اسال
عن حالته الايجابية. اسأل عن الأشياء الأكثر أهمية بالنسبة له /

لها.

البحث عن أرضية مشتركة .9

عندما تحصل على فرصة للتحدث معه ، تأكد من معرفة اهتماماتك
المشتركة. قد يكون لديك نفس الفيلم المفضل. قد يكون لديك نفس
الهوايات. قد تكون تعاني من نفس النضال في الوقت الحالي. فقط

حاول أن تفتح وتدع تلك المصالح المشتركة تقودك إلى تعميق علاقتك
به.


