
اليـك كيـف تجعليـن وقـت فـروض
أولادك المنزلية أسهل

اذكر كلمة “واجب منزلي” لمعظم الطلاب ، وستحصل على الأرجح على
سلسلة من ردود الفعل اللفظية التي لا تتوقف. ومع ذلك هناك علاقة

إيجابية بين الواجبات المنزلية كأداة تعلم وإنجاز الطلاب في الفصل
الدراسي. ولهذه الغاية ، إليك نصائح تساعد في جعل الواجبات

المنزلية تجربة أكثر قيمة لطفلك.

تطوير المسؤولية. .1

توفر لك الواجبات المنزلية فرصة رائعة لمساعدة طفلك على أن يصبح
. من الأخطاء الشائعة مساعدة طفلك على إكمال كل متعلمًا مسؤولاً

واجب منزلي من أجل وقف الشكوى. بدلا من ذلك ، تحدث معه عن
العواقب. اطرح أسئلة مثل ، “ما رأيك قد يحدث إذا لم تقم بهذه
المهمة؟” أو “ما الذي تعتقد أنه سيكون العواقب إذا قمت بكامل

المهمة لك؟”

خيارات العرض. .2

امنح فرصًا لطفلك للقيام باختيارات – للحصول على إحساس بالملكية
في عملهم – وسوف تشارك بشكل أكثر رغبة. على سبيل المثال: “هل

ترغب في القيام بعملك على طاولة المطبخ أو في غرفتك؟” ، “هل ترغب
في العمل على مهمتك قبل أو بعد العشاء؟” بالمناسبة ، حتى الأطفال

في الصف الأول والثاني ينبغي أن يكون بالنظر إلى هذه الخيارات
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(“اختر أحد الخيارين التاليين:”). من خلال إعطائهم خيارات مبكرة
في حياتهم الأكاديمية ، سوف تساعدون على تنمية متعلم مسؤول.

التقييم الذاتي. .3

واحدة من أقوى الأشياء التي يمكننا القيام بها كآباء هي تشجيع
أطفالنا على التقييم الذاتي. اطرح أسئلة مثل “كيف تظن أنك فعلت
في مهمة الرياضيات هذه الليلة؟” ، “ما هو شعورك حول تحويل هذا
إلى معلمك صباح الغد؟” ، أو “لماذا تعتقد أن هذه مهمة مهمة؟”

الحد من مشاركتك. .4

ً الوقت في المنزل هو فرصة للأطفال لتطوير المساءلة الذاتية. بدلا
من القيام بالمهمة الكاملة مع طفلك ، افعل ما يقترحه معلم زميل:
حدِّ لطفلك لثلاث أسئلة منزلية في ليلة واحدة. هذا هو! بعد ذلك ،
تحتاج إلى معرفة الأشياء بنفسها. هذا من الواضح أن يضع حدودا على
مقدار الوقت الذي يساعدها. ولكن الأهم من ذلك أنها توفر لها فرصة

ثمينة لاتخاذ قراراتها الأكاديمية الخاصة (“هممم ، هل هذا سؤال
أريد من أمي أن تجيب عليه ، أم أنها واحدة أجدها بمفردي؟”).

لديها الآن فرصة لتصبح أكثر أكاديمية المشاركة في عملية التعلم.

الحفاظ على خطوط الاتصال المفتوحة. .5

أظهر علاقة ديناميكية بين معلم طفلك ونفسك. دع طفلك يعرف أنكما
شريكتان نشطتان في تعليمها. استخدم البريد الإلكتروني أو الرسائل

النصية أو المكالمات الهاتفية أو الاجتماعات الشخصية لمناقشة
التقدم الدراسي لطفلك. شارك تلك البيانات مع طفلك ليعلمها أن
التعليم الجيد والتعلم الجيد يعتمدان على العمل الجماعي معًا.



شاهد لغتك. .6

لا تشتكي من واجب منزلي أمام طفلك. لا تخدع المعلم أو تحد من
اختصاصها. تصريحات مثل ، “يجب أن تكون هذه المهمة الرياضية الأكثر
غباءًا التي رأيتها على الإطلاق” أو “ما هو الجحيم الذي يفكر فيه

المعلم – هذه الأشياء مستحيلة” ، سيترك انطباعًا سلبيًا على طفلك.
إذا كانت لديك مخاوف أو مشاكل ، فاحفظها لنفسك ، ولا تسمعها أبدًا

مع طفلك الحالي. سوف تقوض قيمة الواجبات المنزلية والعلاقة
الدراسية بين طفلك ومعلمه.

كن استباقيا. .7

عقد مناقشات حول قيمة الواجبات المنزلية في أوقات أخرى غير الوقت
في المنزل. تحدث عن قضایا المنزلیة والجداول الزمنیة والمسؤولیات

وما إلی ذلك أثناء تناول الطعام أثناء النزھة الطبیعیة ، في
الحدیقة ، أثناء السفر في السیارة – باختصار ، وفي بعض الأحیان

عندما لا یواجھ طفلك مھام منزلیة.  حوار مستمر حول الواجبات
المنزلية يساعد على دعم الانتهاء من تلك الواجبات المنزلية.


