
اليـك كيفيـة تفـادي الطلاق بحسـب
محامي طلاق!

اً جدًا لرؤية كثيرًا ما يقول لي الناس: “يجب أن يكون الأمر محبط
الناس تتفكك كل يوم من حولك. هل يؤثر ذلك على زواجك؟” ومما يثير
الدهشة كما يبدو ، أعتقد أن كونه محامي طلاق كان له تأثير إيجابي

على زواجي.

تعلم كيفية التفاوض

اً استخدام تلك بينما أتفاوض للحصول على لقمة العيش ، أحاول أيض
المهارة في زواجي. على سبيل المثال ، عندما انتقلت أنا وزوجي إلى

شقتنا الأولى معًا ، كان لدينا مطبخ صغير لا يحتوي على غسالة
أطباق. بينما أكره أن تكون أطباق قذرة في الحوض ، أنا أيضا لا

أهتم كثيرا للقيام بالأطباق أيضا. إذن ، الصفقة التي قطعناها أنا
وزوجي عندما كنا أولاً معًا هي أنني سأفعل الغسيل وهو سيفعل

الأطباق. كان ذلك جيدًا ، لكن تسامحي مع مغسلة الأطباق القذرة أقصر
من تسامح زوجي معها.

إذن ، الصفقة الثانية التي قمنا بها هي أنه عندما لا أستطيع
التحمل بعد الآن ، سأقدم طلبًا منه للقيام بالأطباق ، وكان لديه 24
ساعة من وقت طلبي للقيام بها ، ولم أستطع أن أزعجه مرة واحدة خلال

تلك الفترة الزمنية. الآن ، قد يكون انتظر 23 ساعة و 55 دقيقة
للقيام بذلك ، لكنه كان دائما يمسح الحوض قبل فترة صلاحية 24

ساعة. كان هذا التمرين مفيدًا في بناء الثقة في علاقتنا.

لا تتناقشا بطريقة غير سليمة

إن الفائدة الأكبر التي أعتقد أنني تعلمتها من كوني محامية طلاق هي
أنها علمتني أن أكون حذرة للغاية وأن أسيطر عليها عندما نمر ان
وزوجي بقتالات معينة. عندما تسخن الأمور ، سوف أفكر مرتين قبل أن
أقول ما يدور في ذهني. سأفكر في العديد من المرات أن أحد العملاء
سيخبرني عن قصة قتال مع زوجها عندما أخبرته أنه إذا لم يتوقف عن
X ، لن يرى الأطفال مرة أخرى” أو “إذا كنت لا تفعل“ X ، Y ، Z فعل

Y ، Z ، فسوف آخذ كل امواله واحاربه حتى لا يكون لديه شيء.”
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هذه الأنواع من التعليقات هي ذهب المقاضاة ، لأنها سوف تدور لتخبر
قصة أم ستستخدم أطفالها في التقاضي الحضانة كرهان للحصول على ما
تريد أو زوج سوف يستخدم دخله الأكبر لمحاولة ماليا لدفن زوجته.

الآن ، في كلتا الحالتين ، أعتقد أنه لم يكن أي عميل يعني ما قيل
لكنه تحدث عن الغضب.

نتيجة هذا التقييد هو أنه عندما يكون لدي خلافات مع زوجي ، فإنهم
يبقون عموماً متحضرين ومنتجين (رغم ما قد يفكر به أي منا).

الخلاصة – ابق اللكمات فوق الحزام.

جعل نوعية الوقت معا من الأولويات

وبينما كان لدى معظم الأزواج شيئًا مشتركًا ويحب بعضهم البعض
بدرجة كافية في مرحلة ما من المشي في هذا الممر ، غالبًا ما تسقط
تلك القواسم المشتركة على طول الطريق مع مرور الوقت. يصبح الزواج
أكثر من علاقة تجارية تنطوي على تربية الأطفال والذين يقودون إلى

أي ممارسة وأي درس في الدروس الخصوصية. ما يحدث في النهاية هو أن
الزوجين يفقدان هوياتهم كزوج وزوجة ويتم استهلاك هوياتهم من قبل

الأم والأب. الأم والأب ليستا عادةً ألقاباً مثيرة جداً.

في محاولة للحفاظ على السيد والسيدة ، حاول أنا وزوجي إقامة ليلة
أسبوعية. لقد نجح ذلك لبضعة أشهر ، لكن العديد من ليالي السبت

كانت صعبة لأننا قضينا اليوم في الجري من ملاعب كرة القدم إلى حفلات
أعياد الميلاد وكل مهمة في المكان ، لذلك كان آخر ما شعرنا به هو

ارتداء ملابس العشاء والفيلم .

اعتدت على مقارنة تلك الليالي الأسبوعية للذهاب إلى صالة الألعاب
الرياضية – شعرت دائمًا بالتعب الشديد للذهاب والعذر ، ولكن بعد
ذهابي ، كنت سعيدًا دائمًا. كانت ليالي التأريخ رائعة لزواجنا

ولكنها في النهاية هدف غير واقعي بالنسبة لنا في هذه المرحلة من
الحياة. الآن بطريقة أكثر عملية ، نحاول القيام بليلة تاريخ على
الأقل مرة في الشهر ومحاولة الذهاب لقضاء عطلة نهاية الأسبوع معا
ً مع منتجع صحي على الأقل مرتين في السنة. نحن نقيم فندقاً جميلا
ونحافظ على مناقشة أطفالنا على أقل تقدير حتى نتمكن من التركيز
أكثر على حديث الكبار ونتذكر أننا شخصيات فردية مثيرة للاهتمام.


