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وقواه

يمكن للبلورات الهيماتية تحويل حياتك إذا قمت بإستخدامها بشكل
صحيح. اكتشف كيف!

خصائص الهيماتيت حجر الدم ومعانيه العديدة

الهيماتيت هو حجر لامع داكن اللون موجود في جميع أنحاء العالم.
إنه مصنوع أساسًا من الحديد، مما يمنحه لمعانه المعدني. كما أنه
يمنحه ميزة مثيرة في التسمية – على الرغم من أن الهيماتيت التي
نراها في حياتنا اليومية رمادية داكنة، فإن اسمها يأتي من عبارة

لاتينية تعني “حجر الدم”.

في روما القديمة، كان الهيماتيت حجرًا مشهورًا لأغراض التزيين. تم
تداول المجوهرات والأسلحة وحتى الدروع المزينة بالهيماتيت على

نطاق واسع.

الحجارة الهيماتية مبهمة، وليس أقوى الحجارة (لديها 5-6 على
مقياس موس لصلادة المواد) ، ولديها بريق معدني قوي.

لماذا تستخدم بلورات الهيماتيت؟

الطاقة الترابية القوية للهيماتايت تعني أنه يمكن استخدامها في
أي مشروع يتضمن قوة عنصر الأرض. الأرض هي العنصر الذي يحكم العالم

المادي والمال والتفكير العملي وصنع القرار.

اً تحسين حياتك إن التفكير بطريقة صلبة ومنطقية من شأنها أيض
المادية والمالية هو طريقة إيجابية جدًا للتقدم في الحياة.

على وجه التحديد ، الهيماتيت هو حجر جيد لتنظيم أفكاره وتطوير
مهارات التفكير المنطقي. فهو حجر مفيد لتحسين المهارات في مواضيع

مثل الرياضيات، الجدال والمناقشة أو حل المشاكل.

إذا كنت متأثراً بفكرة وجود حجر يفيد التفكير “المنطقي”، وكنت
قلقاً من أن يؤثر ذلك سلباً على إبداعك ، فلا تخف!

بعبارة أخرى، إذا شعرت أن تفكيرك الإبداعي راكد وأنك تريد المزيد،
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فإن استخدام الهيماتيت لتحسين مهارات التفكير المنطقي هو أفضل ما
يمكنك فعله لنفسك!

كما إنه يوازن احترام الذات لدى المستخدم ورؤية الذات من خلال
تجريد كل السلبية التي غالبًا ما تفهم فهمنا لأنفسنا.

باستخدام الهيماتيت، يمكنك إفساح المجال لمزيد من الطاقة
الإيجابية للدخول في حياتك.

كيف سيساعدك حجر الهيماتيت؟

يمكن للهيماتيت أن يفيدك في عدة مجالات مختلفة من حياتك. يشتهر
هذا الحجر بآثاره الإيجابية في مجالات الأعمال والمهن، ولكنه يمكن
اً في علاقاتك الرومانسية وحياة عائلتك وتطورك أن تكون مفيدة أيض

الروحي ومنظورك العام تجاه نفسك.

الهيماتيت والثروة

أولا، دعونا نتعامل مع دور الهيماتيت في حياتك المهنية. نظرًا
لارتباطه بعنصر الأرض، فهو واحد من أفضل الأحجار التي يمكنك

استخدامها لتحقيق فوائده المالية.

إذا كنت تسعى للحصول على ترقية، أو زودة معاش، أو ربما عمل مختلف
تمامًا من شأنه أن يفيدك من منظور مالي، فإن الهيماتيت هو حجر

كبير يمكن دمجه في حياتك.

لن تجعل قوتها الناس يرونك بطريقة أكثر إيجابية فحسب، بل ستعطيك
اً مهارات التفكير المنطقي القوي والعملية، التي هي نادرة أيض



وقيمة للغاية في معظم المجالات المهنية.

الهيماتيت والحب والعلاقات

عندما يتعلق الأمر بالعلاقات الشخصية – سواء كانت رومانسية أو
عائلية أو ودية أو اجتماعية – فهذا هو الحجر المثالي لإبقائك

بعيدًا عن “الدراما”.

في حين يبدو أن بعض الناس يجذبون الصخب كالمغناطيس، فإن
الهيماتيت سوف يصد كل هذا السلوك غير الضروري، السلبي، الذي يسعى

إلى الانتباه.

من وجهة نظر روحية وعاطفية ، الهيماتيت هو حجر جيد لتعزيز
الامتنان على ما لديك.

الهيماتيت والشفاء

قد استخدم الهيماتيت لقرون في الطب لسبب وجيه جدا – أنه يحتوي
على الحديد! نقص الحديد هو سبب العديد من المشاكل الصحية، لذلك

فمن الطبيعي أن يتم وصف الحجر المحتوي على الحديد لخصائصه
العلاجية.

وقد قيل أن الهيماتيت له آثار إيجابية على القلب وعلى الدورة
الدموية. كما يمكنه تخفيف الأعراض التي تتفاقم بسبب الإجهاد أو

القلق.

كيفية إستخدام بلورات الهيماتيت للحصول على أفضل النتائج؟

لأن الهيماتيت يتمتع بجاذبية جمالية للغاية، كما أنه رخيص نسبيًا
وغير مألوفًا، إلا أنه من السهل جدًا شراء المجوهرات الهيماتيتية.

ينصح ارتداء الهيماتيت كقلادة أو سوار. كل من القلادات والأساور وضع
الهيماتيت على نقاط النبض الحيوية، وبالتالي تعزز الطاقة

الواقية.


