
الملابس المناسبة لصاحبات الصدر
الكبير

تمتلك الكثير من سيدات تضاريس ملفتة في أجسامهن، وتحديدا الصدر
الكبير.

وتقع العديد من هؤلاء النساء بحيرة من أمرهن لإيجاد الملابس التي
تناسبهم ولا تجعلهن تظهرن بلوك غير محتشم.

ً، لا داعي للقلق لأننا سنقدم الملابس التي ينصح  كل امرأة لكن مهلا
تتمتع بصدر كبير ان ترتديها:

Wrap1- قصة الـ

هذه القصة تساعد على إخفاء ضخامة الصدر، وهي متوفرة بين التوبات
والفساتين. لذلك، يجب على هؤلاء الحرص على شراء الملابس التي تتميز

بهذه القصة التي يجب أن تكون ملتفة على الخصر أو تحت الصدر.

2- الأقمشة المطبعة

الملابس التي تتزين بالنقوشات المطبعة هي الخيار الأمثل لصاحبات
هذا الجسم، لذلك ننصحهن بأن تبتعدن كليا عن إرتداء الملابس ذات
اللون الواحد لأنها تسلط الأنظار على حجم صدرهن. وإذا وقع إختيارهن
على فستان مطبع بالأزهار عليهن تنسيقه مع اكسسوارات باللون
النيود، أما التوبات المطبعة ينصحن بإرتداؤها مع سروال ملون أو

داكن إذا كن تعانين من الوزن الزائد في منطقة الأرداف.

3- الإبتعاد عن الكشاكش

طبقات الملابس المزينة بالكشاكش لا تليق أبداً بصاحبات الصدر
الكبير بل على العكس تجعله ضخماَ، لذلك يجب ان تلجأ الى التصاميم
التي تحمل اكسسوارات كبيرة كعقدة أو ياقة من Bow. هذا وننصحها
ايضا ان تعتمد الملابس ذات الياقات المنخفضة التي تساعد على تصغير

حجم الصدر.

4- الأكمام المنسدلة

على صاحبة الصدر الكبير ألا تتردد بإعتماد تصاميم الملابس التي
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تتميز بأكمام منسدلة، لأنها مناسبة تماماً لها.

5- إستعمال الأحزمة

ينصح صاحبات الصدر الكبير ان تعتمدن الأحزمة العريضة في إطلالاتهن
أو حتى أحزمة الشرائط العريضة التي يمكن تنسيقها مع قميص

الكلاسيكي أو مع فستان.

6- التوبات القصير

تساعد هذه التوبات التي تكشف عن البطن صاحبة الصدر الكبير على
تحييد النظر عن صدرها.


