
ــة ــة لممارس ــد الاجابي الفوائ
الزراعة مع طفلك

هنا نعرض 6 أسباب رئيسية لممارسة نشاطات زراعية مع طفلك.

ممارسة الزراعة تسمح للأطفال اكتشاف الطبيعة وتعلم كيف تنمو
النباتات. ولكن غير ذلك، الزراعة تعلّمه  امور عديدة.

تابعي القراءة لمعرفة المزيد…

الصبر وتحمل المسؤولية:

حصاد الخضار أو الفاكهة و ظهورها بعد الزراعة لا يحصل من يوم إلى
اخر. بهذه الطريقة سوف يتعلم طفلك  الصبر للوصول إلى النتيجة
التي يريدها. إضافةً إلى ذلك للحصول على منتوجات جيدة، عليه

العناية بالمزروعات، فيتعلم كيفية تحمّل المسؤولية.

العمل ضمن مجموعة:

عّ الأدوار في مجموعةٍ عندما تزرعان سوياً، سوف يتعلم طفلك كيف يوز
للعمل كفريق ناجح للحصول على نتيجة أسرع وأفضل.

التغذية الصحية:

إذا تعلّم الزراعة منذ صغره سوف يتعلم الأكل الصحي. وعندما يكبر،
ً من شراء الخضار والفاكهة من سوف يفضل أن يتناول من مزروعاته بدلا

السوق.

الحشرية :

عندما يتعلم عن جميع أنواع النباتات، سوف تنمّي فيه روح الحشرية
لمعرفة أنواع أكثر. إذاً في المستقبل، سوف يتعلم أن لا يكتفي بما

يعلم ويسأل عن أمورٍ عديدة في الحياة.

العائلة:

عندما تجلسان سوياً للزراعة سوف يتعوّد طفلك على تمضية الوقت مع
ً من أن يمضيه أمام التلفاز أو بمفرده في غرفته. عائلته بدلا

http://dev.linearabia.com/%d8%a7%d9%84%d9%81%d9%88%d8%a7%d8%a6%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%a7%d8%a8%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d9%85%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b2%d8%b1%d8%a7%d8%b9%d8%a9-%d9%85%d8%b9-%d8%b7/
http://dev.linearabia.com/%d8%a7%d9%84%d9%81%d9%88%d8%a7%d8%a6%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%ac%d8%a7%d8%a8%d9%8a%d8%a9-%d9%84%d9%85%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%b3%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b2%d8%b1%d8%a7%d8%b9%d8%a9-%d9%85%d8%b9-%d8%b7/


المحافظة على الطبيعة:

في هذا العصر، تعاني الأرض من  تلوث بيئي كبير. إذا علم طفلك منذ
صغره كيف يعتني به وكيف يحافظ على المزروعات، سوف يكبر وهو

مدركاً كم من المهمّ المحافظة على جمال الطبيعة ونباتاتها.


