
السـلوكيات التـي قـد تـؤدي إلـى
الطلاق

هناك بعض الإشارات التي تتنبأ إذا كان الزوجان أكثر عرضة للحصول
على الطلاق أم لا…

إذا كان لديك أي من هذه المشاكل في علاقتك، ربما يمكنك التخلص
منها الآن قبل حملها إلى المستقبل.

 متوقعات الطلاق:

المال: .1

عندما تتضاعف مشاكل المال، هل الاثنين منكما تتصارعان، أو هل
تجلسان معا لإيجاد حلول بدلا من توجيه الاتهامات؟

كيفية تعاملكما مع المال بشكل منفصل ومعا هو مهم جداً. إذا كنتما
تتشاجران مع بعضكما البعض بدلا من العمل سوياً لإدارة الشؤون

المالية بشكل ملائم أكثر، هذا يمكن أن يدفعكما نحو الطلاق. أيضا،
إذا كان أحدكما يجلب للآخر المزيد من الديون أو إن كان لدى أحدكما

تاريخ لعدم تسديد الديون، ربما حان الوقت للجلوس مع المستشار
المالي والمعالج إذا كان شريك حياتك غير مسؤول ماليا.

المرأة الأكثر إنجازا ماليا: .2

تشير الدراسات إلى أنه في حال حصول المرأة على أموال أكثر من
زوجها، زادت معدلات الطلاق. ولعل هذا يستند إلى الاعتقاد الاجتماعي
والثقافي بأن الرجال هم المعيلون، وعندما لا يحدث ذلك، ربما يشعر

الرجل بالضعف أو قلة الأهمية.

إذا كنت امرأة ناجحة، شريك حياتك قد يصبح مهدداً من إنجازاتك.

الوالدان مطلقان: .3

دراسة بعد دراسة تثبت أنه إن كان الوالدان مطلقين، إنك أكثر عرضة
للطلاق أيضا. ربما هذا صحيح، لذلك إذا كان والداك مطلقين في حين

تبحث أنت للحفاظ على زواج سعيد، لماذا لا تأخذ بعض الدروس
المستفادة من مشاهدة نهاية زواج والديك؟ استخدم تلك الدروس

لتعطيك منظور حول كيفية التعامل مع الصراعات في زواجك أو كيفية
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اختيار شريك حياتك بطريقة جيدة.

النقص في الجنس: .4

إذا كنت وشريك حياتك تقطع الأنشطة الجنسية الخاصة بكما، إنكما على
طريق يؤدي الى منطقة الخطر. الجنس أمر يحيي الزواج. أنت لا تحتاج
إلى أن تكون في السرير مع شريكك كل ليلة، ولكن إذا كنتما تضعان

حدود للأنشطة الجنسية الزوجية والحميمية، ستصبح علاقتكما سيئة
للغاية ومليئة بالمشاكل الكبيرة.


