
الزواج هو: اختيار بعضنا بعضاً
مرارا وتكرارا (رسالة)

إلى حبي،

اليوم ، بعد أن اغتسلت ، وارتديت ملابسي ، وضعت خاتم زفافي مرة
أخرى قبل أن اسرح شعري. لسبب ما ، اليوم توقفت ونظرت إلى هذا

الخاتم وفكرت في نفسي ، كم ان خوتم الزواج تقليد مضحك!

أتذكر عندما اخترنا هذه الخواتم معا. أتذكر عندما وضعته على
إصبعي قبل خمس سنوات ونصف. وعلى الرغم من أن الأمر برمته غريباً
بعض الشيء بالنسبة لي (حيث ان بعض الناس يجعلون الخاتم رمز
اً أنه تقليد جميل وتذكير جميل بالمكان لشراكتهم) ، أعتقد أيض
الذي بدأت به قصتنا. إنه تذكير بالالتزام الذي قدمناه لبعضنا
البعض. لكن خواتم الخطبة وخواتم الزفاف وحفلات الزفاف والشهود
والوثائق الموقعة تعد جميعها إيماءات كبيرة لالتزامات الزوجين

تجاه بعضهما البعض.

أنا ألاحظ ، أكثر فأكثر كل يوم ، أن التزامنا ببعضنا البعض ينسج
في كل يوم. انها في الأشياء الصغيرة ، والأشياء الكبيرة. الأشياء

الهادئة والأشياء الصاخبة. انها بسيطة وخاصة. حلوة وفخورة.

أرى التزامك عندما تستيقظ في الساعة الثالثة صباحاً لتهدئة طفلنا
الذي يبكي ، على الرغم من أنه عليك الاستيقاظ بعد ساعتين. أشعر
بالتزامك عندما تفرك ظهري بلطف أو تغطيني بحب ببطانية عندما أنام
على الأريكة. أو عندما أفرك ظهرك لمجرد ، أو عندما أتمكن من تقديم
العشاء للعائلة (بغض النظر عن مدى النبوة أو القتال قد يحدث في

نفس الوقت).

أرى التزامنا تجاه بعضنا البعض في كل مرة تقوم فيها بتحضير فنجان
قهوة لي في الصباح ، وتحييني بقبلة نائمة. على الرغم من أنك تسرع
ً قبل أن في محاولة للخروج من الباب. أو عندما أصنع الكأس أولا

أصنع الكوب الخاص بي في صباح يوم الأحد.

أشعر بالتزامك عندما تلتقط نظرة عينيّ من جميع أنحاء الغرفة وأنت
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تجعلني أرى ما إذا كنت بحاجة إلى أي شيء. للتأكد من أنني بخير.
أرى التزامنا عندما نجري بالفعل اجتماعات ميزانيتنا ونتحدث عن ما
نقوم به بشكل جيد وحيث نحتاج إلى أن نكون أفضل. لأننا نخطط و ننقذ

مستقبلنا نحن نحسن حياتنا وحياة أطفالنا.

أشعر بالتزامنا في كل مرة نتحدث فيها عن المغامرة العائلية معاً.
وفي كل مرة نقوم فيها بواحدة. بغض النظر عن مدى صعوبة ذلك ، بغض
النظر عن المبلغ الذي يتعين علينا تخطيطه وحزمه فهي تستحق كل هذا

العناء.

أشعر بالتزامنا عندما تقبل اعتذاري. عندما أتجول في ذراعيك وأرقد
بجانبك حتى بعد أن أعلن (بشكل كبير): “سأذهب للنوم على الأريكة!”
قبل 10 دقائق. أو في الطريقة التي نجلس بها مع بعضنا البعض –
الشخص الآخر الوحيد الذي نريد أن نكون معه – عندما نتلقى أخبارًا

حزينة مثل وفاة صديق عزيز أو عن جد مريض.

أرى التزامنا عند إسقاط الحجة. عندما تسمح لي بالربح أو عندما
ألدغ لساني للسماح لك بالحصول على الكلمة الأخيرة – حتى عندما

أكون قد أريد أن أقول المزيد.

أشعر بالتزامنا عندما نقوم بمراسلة بعضنا البعض على مدار اليوم
للتحقق من بعضنا البعض. فقط لأقول مرحبا ، ودع الآخرين يعرفون أننا

نفكر فيهم. أن نشعر ببعضنا البعض حتى عندما لا نكون معا جسديا.

أرى التزامنا عند الاستيقاظ قبل الساعة الخامسة صباحاً وأسرع
الباب لالتقاط قطارك والعمل بجد طوال اليوم لعائلتك. أو عندما

أبقى حتى وقت متأخر من الليل في العمل.

أشعر بالتزامنا عندما تستمع لأحلامي المتوحشة وتشجعني بينما أعمل
بجد لجعلها حقيقة.

أعتقد أن ما يرسخ الشراكة أكثر – أكثر من قول تعهداتك أو تربية
طفل معاً – هو ان نلتزم ببعضنا البعض مرارًا وتكرارًا (مرة أخرى)
مرة أخرى. إنه ان نضع بعضنا البعض ، والأسرة التي أنشأتها ، فوق

أي شيء آخر. فوق كل شيء آخر.

ً وملهمًا ، انها اختيار بعضنا البعض. اليوم – عندما يكون جميلا
عندما يكون صعبًا ومتعبًا ، عندما يكون ممتعًا ومغامرا ، عندما



. يكون دنيويًا ومملاً

إنها ان نختار بعضنا البعض من خلال الارتفاعات ، من خلال المستويات
المنخفضة ، ومن خلال كل منها – كل دقيقة ، كل ثانية ، في كل يوم.


