
الرجال الذين لن يتغيروا أبداً
قبل أن تكرسي نفسك لتغيير رجل، القي نظرة على هذه الأنواع من

الرجال الذين لا يمكن تغييرها:

الرجل غير الملتزم: .1

هذا هو الرجل الذي لا يمكن أن يفهم فكرة الاستقرار، ولكن هذا لا
يمنعه من التعارف والخروج إلى مواعيد غرامية. انه مبرمج بهذه

الطريقة – الالتزام هو دائم وإلى الأبد، ولا يمكن الخروج منه أبدا.
لا يستطيع أن يلتزم، لأن ماذا لو ارتكب خطأ؟

هذا الرجل لا يمكنه أن يفهم هذه الفكرة، ولكنه يحاول أن يستقر،
فيشعر بالخوف والقلق المتزايد مع تطور العلاقة. عندما لا يستطيع

تحمل ذلك، انه يفسخ العلاقة من أجل تخفيف قلقه.

الرجل الغامض: .2

هذا هو الرجل الذي يتركك دائما منتظرة – يلغي المواعيد في اللحظة
الأخيرة، يغير عقله باستمرار، فلا يعرف ما يريد. في يوم واحد قد

يراسلك عشر مرات، وفي اليوم الآخر يمكن أن يتجاهلك تماما.

عادة يكون هذا الرجل غير مستقر في مجالات أخرى من حياته –
الوظيفة، الصداقات، وحتى الأسرة. انه يفتقر الى شعور واضح من

الذات، وانه لا يعرف من هو حقا أو ما يريد بالضبط من الحياة أو
العلاقات.

الرجل المطارد: .3

هذا هو الرجل الذي “يحب” كل صورة لك على صفحة الفيسبوك الخاصة بك
(حتى تلك من قبل خمس سنوات)، فيريد وقتك واهتمامك في كل لحظة من

كل يوم. المشكلة الأكبر مع الرجل المطارد هي أنه غير آمن في
الأساس. هو يخشى أن ترفضيه أو تتخلي عنه، وبهذه النفسية يبعد

المرأة عنه في نهاية المطاف. إنه عكس ما تريده معظم النساء (رجل
قوي عاطفيا).

الرجل المسيطر: .4

هذا الرجل يريد أن يفعل كل شيء على طريقته، فيدفع تدريجيا
أصدقائك وعائلتك بعيدا عنك. الرجل المسيطر يتصرف جراء القلق. انه
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يخشى من فقدان السيطرة، سواء إن كان ذلك السيطرة عليك، إحساسه من
التمكن والسيطرة، أو شيء له قيمة بالنسبة له. إذا كان يبدأ

بابعاد أصدقائك وعائلتك، انه خطير ولا يستحق علاقة معك.


