
ــبة ــوارب المناس ــار الج اختي
لفستان الزفاف

اختيار الفستان المثالي هو الخطوة الأولى لكي تبدي رائعة في يوم
زفافك، والثاني هو اختيار الجوارب المناسبة لاستكمال الزي الخاص
بك. إذا كنت لا تعرفين الكثير عن الجوارب، هنا دليل مفيد يكشف عن

الحيرة حول الجوارب!

الجوارب الطويلة، الجوارب العالية التي تحصل حتى الفخذ، والجوارب
القصيرة ليست سوى البعض من أنواع الأغطية لساقيك التي تقع تحت
المصطلح العام “الجوارب”. الكثير من الناس قد ينظر إليها وكأنها
عالم من جيل كبار السن، ولكن مع بعض الأساليب الجديدة والمثيرة،
قد تكوني بالتأكيد قادرة على إضافة بعض الإثارة إلى ليلة الزفاف

الخاصة بك.

الجوارب يجب أن تكون أساس لباسك – تحسّن مظهرك دون أن يلاحظ أحد!
إنها تخفي عيوب البشرة، توفر لون موحد لساقيك، وتسلط الضوء على

شكل ساقيك بطريقة أنيقة.

الجوارب العالية التي تصل حتى الفخذ:

قد تذكرك فكرة الجوارب العالية التي تصل حتى الركبة (جنبا إلى
جنب مع مثبتات الشعر) بجدتك، ولكن هذا النوع من الجوارب قد اتخذ
منعطفا حسياً منذ صنعه لأول مرة. هذه الجوارب تأتي في أزواج –

واحدة لكل ساق – وإنها تغطي القدم كله حتى الفخذ.

هذه الجوارب على حد سواء مثيرة ووظيفية، وإنها مرادفة مع أناقة
الطراز القديم. إنها لا تمسكك على خصرك، هي أقل تقييدا من
الجوارب الطويلة، وتسمح للمزيد من التهوية في المناطق الحميمة.
هذا الأمر جيد لنظافتك كما أنه يبقيك أكثر برودة في الأشهر الأكثر

دفئا.

الجوارب طويلة:

هذه الجوارب الطويلة أطلت خلال عام ١٩٤٠ وعام ١٩٥٠. ولأنها كانت
ملائمة للغاية، بدأت تهيمن على المتاجر كلها. الجوارب الطويلة
تمتد من أصابع القدم لتصل حتى الخصر، المكان الذي تثبت من خلال
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حزام مطاطي.

الجوارب الطويلة هي خيار أسهل لإرتدائها وخلعها، ولا داعي للقلق
حول إذا كانت ستنزلق عنك أثناء السير. المكافأة هي أنها تأتي
عادة مع ميزة التخسيس، والتي تساعدك على تحقيق شكل جسم رائع.
هناك مخاوف في النظافة لأن النسيج المستخدم هو النايلون، ولكن
بالنسبة لمعظم النساء هذه ليست مشكلة لأنهن يرتدين هذه الجوارب
لفترة قصيرة من الزمن. إنها سوف تبقيك دافئة إذا كان حفل زفافك

في الأشهر الباردة من العام.


