
اختبــار يساعــدك علــى تقييــم
ومعرفة الصديق الحقيقيّ

حتى علاقات الصداقات السليمة والجيدة ليست بالفعل صداقات مثالية
ودائمًا في أحسن الأحوال. لذلك، لا يجب تجاهل العلامات والإشارات

المقلقة التي تنبهك وتجعلك تشعر بأن الصداقة تعاني من خطبٍ ما أو
من أي سوء.

تتطلب علاقة الصداقة المتينة والقوية، الإحترام والدعم والأهم من
ذلك، الجهد المتبادل بين الصديقين.

فإن تمكن صديقك أو مجموعة أصدقائك من نجاح هذا الإختبار، أي عدم
القيام بالأمور التالية، فعليك إذًا الإحتفاظ والتمسك بهم:

يتجاهلك أمام أصدقاء جدد.
يفتعل الدراما والقصص غير الضرورية.

يتحدث عنك وراء ظهرك.
ينشر صور محرجة لك.

مّ معنوياتك وأمالك وأحلامك. يحط
يتحدث فقط عن نفسه وكل ما يهمه هو نفسه.
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يضع نفسه وأموره دائمًا أمامك ويفضل نفسه ومصلحته عنك
يستسلم بشأن صداقتكما بعد حدوث أصغر خلاف.

يشعر بالغيرة منك.
يستغل ثقته بك لمصلحته الخاصة.

لا يدعمك ويشجعك على تحقيق طموحك والسعي وراء النجاح.



يحكم عليك ويلومك.
يقضي وقته معك عندما يناسبه الأمر فقط.

يفشي أسرارك وأخبارك الخاصة.
يتركك تقود وأنت مرهق ونعسان.



يضعك في مواقف محرجة بإستمرار.
يقاطع حديثك عندما تتكلم.

يحطمك.
يعايدك على الفيسبوك أو منصات وسائل التواصل الإجتماعي فقط.

يقلق بشأن تقاسم الفاتورة.




