
ابدي الإحترام والتقدير لأصدقائك
من خلال هذه الطرق!

احترام الأشخاص الأخرين هي أفضل وسيلة لتجنب تكوبن عداواة، أما
التعبير عن تقديرك لهم، فهو الوسيلة الأنسب لجعلهم يحبونك. لا

تفوّت فرصة لتعبر فيها عن احترامك وتقديرك للأخرين خاصة لأصدقائك،
اذ ان هذه الخطوة ضرورية لأنّها تعزز صلة الترابط بين الأصدقاء

وتجعلها صلة غير رسمية او إجبارية. فيكون صديقك موجود في حياتك
لأنه يرغب بذلك وليس مجبورًا.

اليك بعض الطرق التي تساعد على إبداء إحترامك لصديقك:

لا تكن متسلّط أو متنازل.

اعطي صديقك منافع الشعور بالشك.

اعطي صديقك إهتمامك الكامل.

كن حاضر، اظهر دعمك، ونفذ ما تقول أنك ستفعل.
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