
ــا ــع بعضه ــات م ــزجي النقش إم
باحتراف كخبيرات الموضة!

ّ يتبعن قواعد موضة قديمة تملي علينا كثيرات منا ينشأن وهن
الطريقة التي نختار فيها ما نرتدي، ولكننا لا ندرك أنها ما هي إلا
قيود تحد من إبداع خزانتنا! واحدة من هذه القواعد هي أن الأنماط
والنقشات المختلفة لا يجب أن تمتزج مع بعضها، وأن السترة ذات أي
نقشة يجب أن تترافق مع قطعة ثانية بلون واحد. إلا أن أحدث صيحات
الموضة  أثبتت عدم صوابية هذا الاعتقاد.  منصات عروض الأزياء و

مدوّنات الموضة على وسائل التواصل الاجتماعي جعلتا من مزج النقشات
المختلفة موضة رائجة وجماهيرية، مؤكدات أنّها أكثر الأساليب عصرية

لخلق إطلالات أزياء  متميزة وفريدة.

لذا ولكي تتخطي  أي قلق أو تردد من مزج النقشات، إتبعي النصائح
التالية وابتكري إطلالات فريدة:

إبدئي بالبساطة:

الحيلة المثالية للمبتدئات هو إتباع البساطة الكاملة، من خلال
إدراج قطعة واحدة في إطلالتك مميّزة بنقشتها، مثل قميص بنقشة

ناعمة.

إعرفي النقشات المحايدة:

هل سبق لك وعلمت أنّ النقشة المخططة ونقشة النمر هما في قائمة
النقشات المحايدة الأساسيّة؟ ولهذا يمكنك أن تمزجيهما معاً بكل

ثقة.

الألوان المتعاكسة:

لا تترددي في الجمع بين الألوان المتعاكسة. على سبيل المثال، يسمح
لك بارتداء قطعة سوداء اللون مخططة بالأبيض، مع أخرى بيضاء مخططة

بالأسود.

طابقي على الأقل لوناً واحداً:

عندما تعملين على مزج نقشة أو نقشتين مع بعضهما، إحرصي على أن
يكون بينهما على الأقل لوناً واحداً مشتركاً. هذا الأمر يساعدك في
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الحصول على إطلالة متجانسة.

إتبعي قاعدة تنسيق الألوان:

إذا كانت الألوان تنسجم مع بعضها، فهذا لا يعني بالضرورة أنّ
النقشات بالألوان نفسها ستنسجم مع بعضها أيضاً، وهنا لا بدّ أن

تركزي على التدرجات المتشابهة.

إلعبي بالقياس:

النقشة نفسها بقياسات وأحجام مختلفة قد تنسجم مع بعضها، بغض
النظر عن فكرة الألوان.

أضيفي القطعة الثالثة:

إذا كنت تجدين أنّ ارتداء نقشات عدّة في إطلالتك أمراً صعباً،
أضيفي قطعة ثالثة بلون واحد، لتخففي من إطلالتك القوية، وتجعليها

اكثر هدوءاً.

الآن، ليس أمامك أي عذر  لتكوني أكثر مغامرة في تنسيق النقشات في
هّك، ولكنّك إطلالتك. أبقي في ذهنك أنّ هذه القواعد يمكنها أن توج
حتماً تحتاجين أيضاً أن تتبعي حدسك، وتضعي ذوقك الشخصي. قد يكون
الأمر صعباً في البداية، ولكنّه مع القليل من الممارسة سيصبح أفضل
بكثير. لا تنسي أنّ أجمل الإطلالات هي تلك التي يحصل تنسيقها صدفة.


