
اً أمور ينتبه إليها الرجال سر
في النساء

هناك اعتقاد بأن الرجال لا يهتمون بالتفاصيل الصغيرة ويرون فقط
الأشياء التي تكمن على السطح. والحقيقة هي أنهم يهتمون عادة

بالأشياء التي لا تفكر فيها النساء. وبالطبع من الجيد معرفة هذه
الأشياء حتى يمكنك استخدامها لصالحك.

لذا، نقدم لك 5 أمور ينتبه إليها الرجال سرًا في النساء
والتفاصيل الشائعة التي يلاحظها الرجال عادة في النساء وفقاً

للمتخصصين:

تعبير الوجه

من الخطأ تمامًا أن نعتقد أن الرجال لا يستطيعون قراءة التعابير
والأحاسيس: خلال التطور ، اكتسب كل الناس هذه المهارة ليكونوا

قادرين على معرفة الأصدقاء من الأعداء.

اتضح أن الرجال لا يلاحظون فقط الإشارات الواضحة مثل الدموع أو
الابتسامة. كما أنهم يرون النفاق ينعكس في عيون باردة وخيبة أمل

طفيفة في الشفاه مضغوطة معًا.

توفر القدرة على قراءة الوجوه فرصة لفهم ما تريده المرأة حتى قبل
أن تعرفه. هذا الاتصال غير اللفظي (بدون كلمات) يمكن أن يثير

الرجال لأنه يساعدهم على الشعور بالخصوصية.

لون الملابس الذي تفضله

هذه الخدعة بسيطة جدًا. يعلم الجميع أن الألوان تؤثر على مزاجنا
وعواطفنا وشهيتنا بطرق مختلفة. يرمز اللون الأحمر إلى الطاقة

والعاطفة. يرمز الأسود إلى الأناقة والموثوقية والخجل؛ يرمز اللون
الوردي إلى الدفء والحنان.

لذا عندما تختار امرأة لونًا معينًا عندما تخرج مع حبيبها أو
زوجها، ترسل إشارات لا شعورية عن مزاجها في المساء، ومن المحتمل

أن يميل حدس شريكها إلى ذلك.
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طريقة كتابة الرسائل النصية

فقط الشخص الشجاع يظهر مشاعره ويناقش مشاعره في الواقع. معظمنا
(خاصة أولئك الذين اعتادوا على التلميحات) يحاولون القيام بذلك
دون حتى إجراء اتصال بالعين. الرسائل النصية هي مساحة حيث يمكن
اً، للمرأة أن تكشف عن مشاعرها الحقيقية وعادة ما تكون أكثر صدق

والرجال يعرفون ذلك.

هذا هو السبب في محاولة الرجال فك رموز جميع العلامات التي تظهر
في الرسائل وتتبع عدد المرات، ولماذا، ومتى تقوم النساء بنشرها.

الملابس التي ترتديها

نعم، الرجال يهتمون بالملابس. فهم لا يهتمون بالعلامات التجارية أو
أحدث مجموعات أو الأسعار. لكنهم سوف يهتمون دائمًا  لحس المرأة

بالأنقة والأنوثة والجاذبية.

اً معرفة موقف المرأة تجاه رجل معين استنادًا إلى من الممكن أيض
طريقة ارتدائها: إذا خرجب في موعد غرامي وهي ترتدي فستان رائع مع
تصفيف شعرها، فمن المحتمل أنها مهتمة جدًا بالرجل، ولكن إذا لم

تفعل ذلك الرعاية ويأتي في الزي اليومي لها، وربما كان علامة
سيئة.

اً أن تبدو المراة واثقة بنفسها. إذا كانت تبدو من المهم أيض
رائعة ولكنها تشعر بالخجل والارتجاف، فإنها لن تترك انطباعًا
جيدًا. ولكن إذا كانت مسترخية، لا تحاول إثارة إعجاب أي شخص،

وتستمتع فقط بنفسها وبالجو، فهذا يمكن أن يحسن صورتها.

سواء كانت تأكل الكثير من اللحم أم لا

في معظم الحالات، تفضل النساء تناول السلطة لدى الخروج في الموعد
الغرمي الأول. وتعترف النساء بأنهن يخافن من جهة إعطاء انطباع شخص
طامع وشخص يأكل كثيراً. من ناحية أخرى، يحاولن إظهار أنهن لائقات

وصحيات.

في الواقع ، هذا السلوك له تأثير معاكس . فالنساء اللواتي يأكلن
السلطة يبدون خجولات ووعيات بالذات ، وكنتيجة لذلك ، أقل جاذبية

بالمقارنة مع امرأة تطلب شرائح اللحم وتبدو واثقة بنفسها



ومسترخية. إلى جانب ذلك ، في هذه الحالة ، يشعر الرجال بالراحة
أكثر لأنهم في موعد مع إمرأة حقيقية.

بالطبع هذا لا يعني أن النساء يجب أن يأكلن أطباق دسمة فقط لإثارة
إعجاب الرجال. عليهن فقط أن يتذكرن أنهن يستطيعن طلب ما يريدن،
ولا يجب على المراة أن تتردد إذا كانت ترغب بطلب طبق السمك أو

اً الإسترخاء. الدجاج وأيض


