
أمـور لا يجـب أن تتحـدثي بهـا مـع
صديقاتك المقربات عن شريكك

يعتبر الصديق المقرب والحقيقي شخص تثق به وتشاركه كافة أمورك
وتفاصيل حياتك وكل أسرارك وأخبارك الشخصية لكن ضمن إطار الزواج
يوجد العديد من التفاصيل لا يجب على أي سيدة أن تتشاركها مع

صديقاتها ومهما كن مقربات منها.

اليك أهم الأمور المتعلقة بالعلاقة الزوجية التي لا يجب أن تشاطريها
مع أي من صديقاتك مطلقاً:

العلاقة العاطفية: يجب الإحتفاظ بكافة تفاصيل العلاقة العاطفية بينك
وبين زوجك فقط ولا يجب إفشاء أسرار هذه العلاقة لأي شخص ثالث مهما
كان مقرب وحتى لو كانت أقرب صديقة اليك وتشاركك كافة تفاصيل

حياتك.

الخلافات الزوجية: تعد الخلافات الزوجية موضوع يجدر بك الإحتفاظ
بكافة تفاصيله لنفسك والتمكن من حل كافة الأمور العالقة بينك وبين
زوجك فقط وعدم إخبار صديقاتك بشأن خلافات مع زوجك فعلى الرغم من
تقربهم متك وفهم لن يعرفوا حقيقة العلاقة التي تجمعك بزوجك وحقيقة
الخلاف وكيفية حله فعلياً. فأنت وزوجك الوحيدان القادران على تخطي

الصعوبات سوياً.

صحة زوجك: في حال يعاني زوجك من مشكلة صحية معينة فيجب حماية
خصوصيته وعدم إفشاء ما يحصل معه بالتفاصيل ويمكن تخطي أزمته
الصحية بفترة وجيزة وأن تعود الى صحته وأفضل. هذه الخطوة تضمن

المحافظة على مشاعر زوجك.

المشاكل المادية: من الطبيعي أن يعاني كل ثنائي من صعوبات مادية
أو مشاكل صغيرة تتعلق بالمصروف خلال الزواج ولكن لا يجب التحدث
بالتفاصيل المادية مع صديقاتك واستشارتهنّ بكيفية إدارة مصروف
المنزل، فهذا الأمر خاص بينك وبين زوجك فقط ووحدكما جديرين

بالإهتمام بميزانية المنزل.

ماضي زوجك: بما أن زوجك تشاطر معك ماضيه وكافة تفاصيل حياته قبلك
فعليك احترام خصوصياته وعدم إعلامها لأي أحد ومهما كان الشخص مقرب

منك. هذه المعلومات هي خاصة به وبك فقط!
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