
أسباب الوقوع في الحب
ما هو سر الحب؟ ان الوقوع في الحب أمر لا يمكن السيطرة عليه ولا
يمكن منع حدوثه أو غصب حدوثه فهو حالة عشق جميلة ويقدم الكثير من
المشاعر الإيجابية والأفكار وأسلوب عيش مختلف بالنسبة للشخصين

الذين يعيشوه.

يعتبر الحب حالة غريبة وغامضة لا يمكن تفسيرها ومفرطة بالخصوصية
فلا يملك الشخصين الخيار بالإختيار وبالوقوع في الحب ولكن يكمن
وراء هذا السر الغريب العديد من الأسباب الرئيسية التي تؤدي الى

حصوله.

أبرز أسباب الوقوع في الحب:

تعتبر مقابلة شخص قريب منك في بعض الصفات والاطباع سبب مهم للوقوع
بحبه وحيث تكون متأكد من أن هذا الشخص سوف يبادلك بالحب.

ان الأعجاب الذي يبديه أحد اليك وكثرة الإهتمام بك والإحساس بالرغبة
تجاهك، أيضاً سبب في تحول هذا الإعجاب الى مشاعر حب لديك.

يعد المظهر الجسدي والصفات الجمالية والشخصية والثقافية المعينة
عنصر مهم لكي تنجذب الى هذا الأسلوب من الشخص والذي يتمتع بالصفات
التي تعجبك، فكلما تشابهت صفات هذا الشخص الى ما ترغب به يصبح

الوقوع في الحب أسرع.

عندما يقف شخص الى جانبك خلال موقف صعب أو ظرف خاص ويساعدك على
تخطيها بسهولة فأنه سبب أساسي لكي تقع في شباك هذا الشخص.

ان البعض من تكاوين الشخص والخصائص الموجودة فيه تمكنك من
الإنجذاب اليه وبالتالي سوف تقع في غرامه من دون أن تخطط للأمر.

تعتبر الحالة النفسية سبب أساسي للحب، فالوصول الى مرحلة القناعة
بالدخول بعلاقة جدية والزواج وتأسيس أسرة فهذه الحالة هي سبب

للوقوع في الغرام من أول فرصة.

ان التقرب من شخص معين والشعور بالتعود عليه والرغبة بالتواجد
معه وفقدانه حين يغادر سبب مهم للوقوع في حب هذا الشخص.

يعتبر جو الغموض المتعلق بشخص معين حالة ضرورية للسعي الى
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اكتشافه أكثر لأنه يثير إهتمامك ويؤدي الى التقرب منه وبالتالي
يتحول الأمر الى حالة حب.


