
نصائـح مكيـاج لصاحبـات البشـرة
السمراء

على الرغم من أن صاحبة البشرة السمراء تتمتع بجاذبية كبيرة، إلا
ّ كيفية التعامل الصحيح معها، أن الكثير من السيدات يجهلن

 تحديدًا لدى تطبيق المكياج.

بينما تظن أغلبية السيدات أن البشرة السمراء تحتاج الى مكياج
فاقع اللون لتفتيحها، لكن الحقيقة والتجربة الواقعية تنفي صحة

الأمر، مؤكدة أن البشرة السمراء لا يلائمها سوى النعومة حتى في
أدوات المكياج.

اليك أبرز النصائح التي عليك اتباعها لدى تطبيق المكياج:

كريم الأساس: تحناج البشرة السمراء الى كريم أساس سائل
وخالي من الزيوت.

وبالنسبة للون، فيجب أن يكون مماثل أو قريب للون البشرة حتى يضفي
إطلالة طبيعية.

ظلال العيون: عندما يتعلق الامر بظلال العيون، فيفضل اللجوء
إلى ألوان معينة مثل النحاسي والبني الداكن والذهبي. وينصح
الابتعاد عن الظلال الفاتحة التي تجعل لون البشرة يبدو داكن

أكثر.
الآيلاينر: يفضل أن تبتعد صاحبة البشرة السمراء عن وضع

الآيلاينر، من الناحية الجمالية. حيث يمكن التركيز على تطبيق
الماسكارا والتركيز على اللون الأسود.

أحمر الشفاه: ينصح استخدام ألوان احمر الشفاه النيود
والنبيذي والبني وينصح الابتعاد عن أحمر الشفاه الغلوسي

والوردي الفاتح والبنفسجي والوردي الفاتح.
البلاشر: لتعزيز الإطلالة، عليك الحرص على تطبيق البلاشر

واختيار ألوان البرتقالي أو الوردي أو المرجاني وعليك
الإبتعاد عن تدرجات الخوخي والبني.

ان كنتِ من عاشقات اللون الذهبي، فلا تترددي بإضافة القليل منه.

نصائح عامة للتعامل مع البشرة السمراء:

http://dev.linearabia.com/%d9%86%d8%b5%d8%a7%d8%a6%d8%ad-%d9%85%d9%83%d9%8a%d8%a7%d8%ac-%d9%84%d8%b5%d8%a7%d8%ad%d8%a8%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%a1/
http://dev.linearabia.com/%d9%86%d8%b5%d8%a7%d8%a6%d8%ad-%d9%85%d9%83%d9%8a%d8%a7%d8%ac-%d9%84%d8%b5%d8%a7%d8%ad%d8%a8%d8%a7%d8%aa-%d8%a7%d9%84%d8%a8%d8%b4%d8%b1%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%a1/


لدى شراء مستحضرات المكياج، فن الضروري البحث عن تلك .1
المخصصة لصاحبات البشرة السمراء ومراعاة استخدام

المستحضرات التي تحمي البشرة من الشمس.
الحرص على استخدام الكريمات المرطبة بعد الاستحمام، منعًا .2

لإصابتها بالجفاف.


