
نصائح بسيطة في الديكور للطاقة
الإيجابيــة فــي المنــزل بحســب

الفونج شوي
يؤثر ديكور المنزل وطريقة تنسيق كافة أكسسواراته وعناصره على
أسلوب العيش وطريقة التفكير وتضفي الطاقة الإيجابية أو السلبية
الى أفراد الأسرة ويوجد الكثير من الإرشادات البسيطة والسهلة التي

يمكن اتباعها للحصول على الراحة والإسترخاء والطاقة الإيجابية.

أهم النصائح التي تضفي الطاقة الإيجابية الى أرجاء المنزل هي
بإتباع بعض الأمور المتعلقة بفلسفة الفونج شوي الصينية، هذه
العناصر تساعد على إزالة الطاقة السلبية من المنزل ومن داخل
الأشخاص وتنمي بداخلهم الطاقة والتفكير الإيجابي وتضفي اليهم
الراحة والإسترخاء. تعرفوا على أبرز هذه النصائح بحسب الفونج شوي:

توزيع النباتات الخضراء الطبيعية من حولك في غرف المنزل.

الحرص على عدم ازدحام المساحة في كافة الغرف وخاصة في الغرف التي
تجلسون فيها لمدة طويلة، فإراحة النظر والحصول على فسحة أثناء

الجلوس يضفي الراحة والإسترخاء بعكس البيت الغير المرتب.

الحرص على ترك مسافة بين قطع الأثاث والاكسسوارات.

عدم المبالغة بوضع الكثير من الاكسسوارات في أرجاء الغرف للحرص
على دخول الهواء والضوء الطبيعي الى كل غرفة في المنزل وهذه

الأمور هي التي تضفي الحرية والراحة والإسترخاء الى البيت.

توزيع الألوان المبهجة والزاهية في غرف المنزل وبالتأكيد من دون
أي مبالغة.

التركيز على وجود الألوان الطبيعية في المنزل وخصوصاً الأخضر
والزهري والأزرق والأحمر والأصفر والبرتقالي.

الحرص على وضع الموسيقى الهادئة والراقية في المنزل وإضافة
الشموع المعطرة وذات إضاءة خافتة ولكن بطريقة معتدلة في الغرفة.

استخدام زيت اللافندر لتعطير أرجاء غرف المنزل وإضافة الراحة

http://dev.linearabia.com/%d9%86%d8%b5%d8%a7%d8%a6%d8%ad-%d8%a8%d8%b3%d9%8a%d8%b7%d8%a9-%d9%81%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%af%d9%8a%d9%83%d9%88%d8%b1-%d9%84%d9%84%d8%b7%d8%a7%d9%82%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%8a%d8%ac%d8%a7%d8%a8/
http://dev.linearabia.com/%d9%86%d8%b5%d8%a7%d8%a6%d8%ad-%d8%a8%d8%b3%d9%8a%d8%b7%d8%a9-%d9%81%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%af%d9%8a%d9%83%d9%88%d8%b1-%d9%84%d9%84%d8%b7%d8%a7%d9%82%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%8a%d8%ac%d8%a7%d8%a8/
http://dev.linearabia.com/%d9%86%d8%b5%d8%a7%d8%a6%d8%ad-%d8%a8%d8%b3%d9%8a%d8%b7%d8%a9-%d9%81%d9%8a-%d8%a7%d9%84%d8%af%d9%8a%d9%83%d9%88%d8%b1-%d9%84%d9%84%d8%b7%d8%a7%d9%82%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%a5%d9%8a%d8%ac%d8%a7%d8%a8/


والإسترخاء والهدوء لكافة افراد العائلة.


