
نصائح السفر: اخطاء يرتكبها كل
مسافر لأول مرة

من المغري ، في تلك الرحلة الأولى الشاقة بعيدًا ، أن تريد ان
تجرب كل شيء – كل وسيلة نقل ، كل إفطار ، غداء وعشاء. بهذه

الطريقة لا داعي للقلق بشأن أي شيء ، أليس كذلك؟ لكن سرعان ما
ستدرك أنه من المفيد أن تتمتع ببعض المرونة. احجز في الأشياء
اً مساحة لتغيير مسار الكبيرة بالتأكيد. ولكن اترك لنفسك أيض

رحلتك واغتنم الفرص أثناء تقديمها لأنفسهم.

باستخدام وكيل سفر … لكل شيء

في حين أنه من السهل عليك الآن حجز رحلة كاملة بنفسك عبر الإنترنت
، إلا أنني أتفهم الرغبة في الحصول على شبكة الأمان الخاصة بوكيل
السفر. لكن هذا لا يعني أنه يجب عليك استخدامها في كل شيء. احجز
رحلاتك ، وربما حزمة إقامة. لكنك ستوفر المال بشكل عام إذا كنت

تعتني بكل شيء آخر بنفسك.
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الخوف من السكان المحليين

يمكنك دائمًا اكتشاف المبتدئين ، والأيدي التي تحرس أحزمة أموالهم
دون وعي ، والوجوه التي تم ضبطها على “الشك” ، وتحاول دائمًا

معرفة ماهية عملية الاحتيال ، ومن يحاول سرقتها. من الصعب عندما
تبدأ في اكتشاف المحتالين من السكان المحليين الودودين ، لذلك لا

يثق الكثير من الناس في الجميع. هذا خطأ رغم ذلك. الغالبية
العظمى من السكان المحليين لا يذهبون إليك. يمكن أن تدفع للثقة

بهم بين الحين والآخر – ستكسب الكثير من الأصدقاء.

انتيه للخداع

ومع ذلك ، هناك محتالون ، والمسافرون المبتدئون الساذجون هم من
يقدمون أسهل أهدافهم. تم خداعي في المرة الأولى التي سافرت فيها.



والمرة الثانية. والمرة الثالثة. لا توجد طريقة سهلة للتغلب على
هذا – فأنت غالبًا ما تتعامل مع محترفين كانوا يفعلون ذلك طوال

حياتهم. فقط دحرج مع اللكمات وحاول ألا تتخلي عن الكثير من المال.

حاول رؤية كل شيء

هذا هو سبب شهرة الجولات الجماعية ، ولماذا يرى الناس أشياء مثل
“سبعة بلدان في 12 يومًا” ويعتقدون أن هذا أمر جيد. هذه رحلتك
الخارجية الكبيرة وتريد أن ترى أكبر قدر ممكن – فأنت تريد وضع
علامة على أكبر عدد ممكن من المربعات. لكن هذا خطأ. عليك أن تثق
ً من محاولة رؤية كل مكان في وقت في أنك ستسافر مرة أخرى. بدلا

واحد ، أبطئ وتعرّف على بلد واحد أو ربما بلدين ، وستتحرك شهيتك
طوال حياتك من المغامرات المماثلة.

التقليل من التكاليف



ها هي الصفقة: كل شيء سيكلف أكثر مما تعتقد أنه سيكلف. من الرحلات
التي شاهدتها معلن عنها مقابل “600 دولار عودة” إلى البيرة التي
ستشتريها في حانة في مكان ما في ليلة صاخبة بالخارج ، سيكون كل
شيء أكثر تكلفة. ستنفق ضعف ما كنت تخطط له. وهذا تقدير متحفظ.

قبل السفر ، وفر المزيد من المال.

التعبئة أكثر من اللازم

لا تأخذ كيس نوم إلا إذا كنت في طريقك للتخييم. إنها عديمة
الفائدة. لن تسمح لك معظم بيوت الشباب باستخدامها. لا تحزم الكثير

من الملابس – تذكر أنك ستشتري أشياء أثناء السفر. لا تأخذ حقيبة
إسعافات أولية ضخمة. أنت حقًا تحتاج فقط إلى بعض الضروريات. لا
تأخذ أكثر من ثلاثة أزواج من الأحذية. لا تأخذ أكثر من زوجين من

الجينز. لكن خذ الصابون – معظم بيوت الشباب لا توفره.



شراء الكثير

من المغري الدخول إلى أحد متاجر السفر والذهاب إلى الموز. يمكنك
إنفاق الآلاف هناك ، واختيار أشياء مثل قمصان السفر الخاصة بمواد

تسمح بمرور الهواء ، وأكياس ضغط ، وأشياء من الأسلاك الشبكية لتلتف
حول حقيبة ظهرك ، وأحزمة النقود ، وأحذية المشي لمسافات طويلة …

لكنك لست بحاجة إلى أي منها. ارتدِ ملابس تشعر بالراحة عند
ارتدائها. واستخدام حزام النقود يشبه حمل لافتة تقول “اسرقني”.

الذعر

الامور سوف تسوء وهذا ليس لأنك مبتدئ – فالأشياء ستسير دائمًا بشكل
خاطئ. هذا جزء من السفر. الخطأ الذي يرتكبه المسافرون لأول مرة هو

السماح لهم بالوصول إليهم. لذلك لم يحضر قطارك ، أو فقد فندقك
حجزك ، أو فقد 50 دولارًا من محفظتك. سوف تقوم بفرزها. الانزعاج أو

الفزع سيجعل الأمر أسوأ.



عدم أخذ التأمين

أنت بحاجة إلى تأمين. حتى لو كنت تخطط للاستلقاء في المنتجع لمدة
أسبوع. إذا تعرضت لحادث ، أو مرضت ، أو فقدت حقائبك ، أو حدث أي

حادث من بين مليون حادث آخر أثناء سفرك ، فسوف تكون سعيدًا
للغاية لأنك أنفقت هذا المبلغ الصغير على بوليصة التأمين.


