
معاني “أحبك” الكثيرة
بعضنا يقول “أنا أحبك” بسهولة أكثر من غيرنا، ولكن عندما يقول
حبيبك “أنا أحبك”، أحيانا يعني أكثر من تلك الكلمات. ذلك يعتمد
على السياق حيث يتم نطق هذه الكلمات، وبطبيعة الحال، العلاقة

الفريدة بين الشخصين.

هذه الكلمات تعني الكثير، ولكن في بعض الأحيان، انها ببساطة تفيد
أكثر من البوح بكل شيء. هنا ما يعنيه حبيبك عندما يقول لك أنه

يحبك، وكيف كل حالة قد تعني شيئا مختلفا.

عندما تفقد أحد أفراد أسرتك:

لا يستطيع أن يحسن حالتك، لذلك عندما يقول انه يحبك، انه يقول
حقا، “أتمنى أن أجعل كل ألمك يختفي”. انه يريد القضاء على الألم

ولكن بدلا من ذلك يمكن أن يقدم فقط حبه ونفسه.

عندما تتشاجران:

إذا كان يقول لك انه يحبك في وسط مشاجرة بينكما، هناك عدد قليل
من الأشياء التي قد يحاول أن يقولها لك:

يرجى التوقف عن التفكير في السبب الذي أغضبك واسمحي لي أن أسحرك.

أريد أن نتوقف عن المشاجرة.

لا بأس إذا كنا لا نرى العين في العين. ما زلت أحبك على أي حال.

عندما تدعميه:

عندما تكونين هناك لتشجعيه أو تدعميه  عند أي تغيير في حياته،
كلمات “أنا أحبك” ستعني الكثير، “ثقتك في هي التي ساعدتني لأصبح

شخص أفضل. شكرا لك.”

عندما تكوني مريضة أو مجهدة:

عندما تكوني مريضة في السرير، مصابة بمرض شديد، إجهاد، أو
تواجهين مصاعب الحياة، قوله “أنا أحبك” له معاني كثيرة:

انه شعور ميؤوس منه ولا يمكنه أن يفعل شيء ليشفيك.
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انه يخاف من أن الإجهاد لن يتوقف أو أنك لن تشفي أبدا.

انه تعبير حنون، واحد من المشاعر الأبوية والرومانسية المختلطة.

عندما تنجزين شيء عظيم:

عبارة “أنا أحبك” موجهة نحو إنجازك العظيم. إنها بيان بالفخر.
إنها تعني “أحسنت، لقد أنجزت شيئا مهما!” يدعي أنك له وهو أيضا

يرفعك إلى الأعلى.


