
مـا هـي وهـل تحتـاجين إلـى شـراء
هذه المياه الفاخرة؟

في السنوات القليلة الماضية، قامت كل ماركة في صناعة الجمال
بصناعة زجاجات من مياه الميسيلر وكتب مدوّنوا الجمال مقالات طويلة

تحتفل بخطوة العناية بالبشرة التي يقولون أنها أنقذت بشرتهم.
لذلك أيجب ان تستثمري أموالك في هذه الزجاجات؟ وإذا كان الأمر

كذلك، فما الذي يجب عليك معرفته قبل اختيار واحدة؟

ما هي الماء ميسيلر؟

كانت ماء ميسيلر موجودة منذ فترة طويلة. الشائعات هي أن الماء في
باريس كانت قاسيةً جداً لدرجة أن صناعة الجمال الفرنسية كان

عليها أن تطرح طريقة تسمح للنساء بغسل بشرتهن دون استخدام امياه
الباريسية لذلك صنعت الmicellar water! إنها مياه ناعمة تحتوي
على أجزاء صغيرة من زيت التنظيف، تسمى بالmicelles، معلقة فيه.
تعمل هذه المذيلات كالمغناطيس: تجذب الزيت والأوساخ، مما يجعل هذه

المياه مناسبة لإزالة المكياج. وتماماً مثل تلك المناديل التي
تزيل المكياج، يدعي أنك لست بحاجة إلى غسل وجهك بعد استخدامه.

هل يجب استخدام هذا المنتج؟

في حين أنه مفيد عند السفر، لا نعتقد أن مياه ميسيلر يجب أن تأخذ
مكان المطهر. ماء ميسيلر هو وسيلة رائعة لتطهير أولي للبشرة لكنه
ليس بديلا. أنت تتركين المكونات على وجهك إذا كنت لا تغسلينها. إذا

لم تطهر البشرة بعد استخدام هذا المنتج، فهي تمتلئ بطبقات من
الأوساخ التي لا تتخلص منها. ومع ذلك، فإننا نعتقد أن ماء ميسيل

يمكن ان يكون خطوة أولى جيدة من خطوتي تطهير البشرة.

إذن ما هي فوائد استخدامه؟

السهولة و الراحة. يمكن ان يفيدك في تنظيف وجهك بعد الجيم او خلال
السفر. كما أنه جيد عندما تكونين في مكان يصعب فيه العثور على

الماء مثل التخييم.

قبل تطهير. هو منتج رائع لتحضير البشرة للتطهير. كل ما عليك فعله
هو وضع القليل منه على قطعة قطنية ومسح وجهك بهدوء. ثم استخدام
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منظفك المعتاد.

حاجز جلد سعيد. يمكن أن تقوم المنظفات أحيانًا بإزالة حاجز
الرطوبة الخاص بك أثناء ازالتها للأوساخ. هذا هو السبب في أنه من
المهم استخدام مرطب للمساعدة في إعادة ترطيب بشرتك. مياه المسيلر

لا تجرد الجلد من الترطيب، بل تزيل الأوساخ فقط مما يترك البشرة
رطبة كما كانت من قبل. ابحث عن خيارات خالية من الكحول وخالية من

العطور، للمساعدة في منع جفاف الجلد.

لا يترك الزيوت خلفه. أخصائيو الماكياج هم من كبار المعجبين بمياه
ميسيلر لأنه يمكن أن يزيل الماكياج دون أن يترك البشرة مزيتة.


